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HNupopmanmonnas kapra

1. Yupexaenue

MyHununaipbHOe OFOJDKETHOE JIOIIKOJIILHOE 00pa3oBaTebHOE
yupexaenue «LlenTtp pazBurtus pedbenka - nerckuid caa «Cka3kay
r. Muaypuncka TamOoBCcKo 06s1acTu

2. IlomHOE Ha3BaHME IPOTPAMMBI

[[OHOJIHI/ITGHBHB.H o6m606pa30BaTeana;1 06mepa3BHBanu1a;1
nporpamMma COIAJIFHO-TIEJar OTMISCKOM HaIpaBJICHHOCTHU
«Bom1ieOHbIe KICTOYKH

4. CBeneHus 0 mporpamme:

4.2. HopmartuHas 0a3a:

— ®enepanpubiii 3akoH oT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O06
obpa3oBanum B Poccuiickoit denepanum» (nanee — O3);

— Konuenmus pa3BuTHs TONOTHUTENHLHOTO 00pa3oBaHUs
nerer (pacnopspbkenue IlpaButensctBa PO ot 04.09.2014r. Neo
1726-p) (nanee — penepanvuas Konnenmus);

— Ilpukaz MunuctepctBa IlpocBemienuss Poccutickoit
@eneparun o1 9 HoAO0ps 2018 r. Ne 196 «O6 yTBep:KIeHUN
MOpsAIKa OpraHu3allid W OCYIIECTBIEHUS 00pa3oBaTEIbHOMN
NEATeTLHOCTH TO JOMOJHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTEILHBIM
porpaMmam;

— IlocTanoBnenue I'maBHOTO rOCyIapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpada P® ot 04.07.2014r. Ne 41 «O06 yTBepKaeHUH
CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHuTtapHO- DSIHUJIEMHUOJOTUYECKUE
TpeOOBaHUS K YCTPOUCTBY, COACPKAHUIO M OPTaHU3AIIUN PEKUMA
paboTel  00pa3oBaTENbHBIX OpPraHU3AlMil  JOMOIHUTEIHLHOTO
oOpa3oBaHus ACTEil»;

— Mertoauyeckne peKOMEHJALUMKU MO0 TMPOEKTUPOBAHUIO
JIOTIONIHUTENBHBIX ~ OOIIEpa3BUBAIOIIMX MporpaMM (BKIOYas
pPa3HOYPOBHEBBIE TPOTpamMMbl) (pazpaboTaHHble MHHOOpPHAYKU
Poccum  coBmecthno ¢ TAOY  BO «MocKOBCKUI
rOoCy/lapCTBEHHBbIN  I€Jarormueckuid  yHusepcurer», OI'AY
«DenepanbHBIA UHCTUTYT pa3BUTHS oOpa3oBaHus», AHO ITO
«OTKpbITOE 0OpazoBaHue», 2015 r.)

4.3. O6sacTh MPUMEHEHHS

JIOTIOJTHUTEIbHOE 00pa30BaHMe

4.4. HannpaBn€HHOCTH

couaJIbHO-TIEJaroru4yccKast

4.5. Tun nmporpaMmsl

oOpasoBaTtenbHas

4.6. Bun nmporpamMmmsbl

MOAUGUIIMPOBAHHAS

4.7. O6pa3oBarenpHas
00JacThb

MO3HABATCJILHOC PAa3BUTUC

4.8.YpoBeHb OCBOCHHUS 03HAKOMHTEJIbHBIN
4.9. Bo3pact yuyammxcs 5-6 ner
4.10. IIpogomKUTEILHOCTD
1rong
00y4eHus
4.11. Ilocnennue
M3MEHEHUs

5. PelieH3eHThI U aBTOPBI
OT3bIBOB:




BJIOK Nel «kKOMINIEKC OCHOBHBIX XAPAKTEPUCTHUK
AOINOJTHUTE/IbHOU OBHIEOBPA3OBATE/IBbHOU
OBIIEPA3BUBAIOIIEU ITPOI'PAMMDbID»

1.1. IosicHUTEIBLHAA 3ANMUCKA

[Iporpamma momomHUTENRHOTO OOpa3oBaHus «BommeOHbIE KIETOYKNY
COUUAIbHO-NEOA202UYEeCKOUl HANPABIeHHOCMU COCTAaBJICHA I JIETeH CTapIlero
JIOIIIKOJIHOTO BO3pacTa ¢ y4eTOM MHIWBHUIYAJIbHBIX U BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH.
[Iporpamma cTpOMTCS B COOTBETCTBMM C MPUHLUUNAMU M NOAXOIJAMH,
ONPEIEIICHHBIMU OIrocC (Bo3pacTHas aJICKBAaTHOCTh oOpa3oBaHus,
COTPYAHUYECTBO C CEMbEH, CUCTEMATUYHOCTh U IMOCJEI0BATEIbHOCTD,
MOBTOPHOCTD U HAIJISITHOCTh B 00YYEHUU U Jp.) U Hanpaesiena Ha GOpMUpPOBaAHUE
YCJIOBUH JJIsl caMOpealn3allii M YCIEIHON coumanu3auuu jaereil. IIporpamma
o0OecrieuynBaeT yIOBIETBOPEHHE O0Opa30BATENbHBIX MMOTPEOHOCTEH JIMYHOCTH
pebenka,  QopMHpoBaHUE  OOIIEUHTEIUICKTYaJIbHBIX  YMEHHUM,  pa3BUTHE
MO3HABATEIbHBIX CIOCOOHOCTEH, pAaCIIMPEHHUE KPYyro3opa, pa3BUTHE MEIKOU
MOTOPHUKHU PYK, BCECTOPOHHEE pa3BUTHE JIMYHOCTH PEOCHKA, CO3/ITaHME YCTIOBUH JIJIs
MaKCUMAaJbHOT'O PACKPBITHUSI MHAUBUIYaTLHOTI'O BO3PACTHOIO MOTEHIIUAIa peOeHKa.

[Iporpamma  HampaBieHa Ha  pa3BUTHE TpadUUECKUX  HAaBBIKOB,
MOJTOTOBJIEHHOCTH PYKH JOIIKOJbHUKA K OBJIQJCHUIO MHUCHbMOM U Pa3BUTHIO
BBICIINX KOPKOBBIX (YHKIMK (IMaMATh, BHHMAHHE, MBIIUICHUE, ONTUKO-
IPOCTPAHCTBEHHOE BOCTIPUATHE, BOOOpaKeHUE, HAOII01aTeIbHOCTb ).

Hanpasnennocms npozpammel — COMAIbHO-TIEIarOTHYECKasl.

AxkmyanvHocms npozpammsl «BoiiieOHbIE KIETOYKH» 3aKIIOYAETCS B
TOM, YTO COBPEMEHHAs IIKOJIa MPEIbSIBISET OOibllIe TPEeOOBAHUSA K JACTAM,
MOCTYNAIIAM B MEPBBIM KIIACC. Y POBEHb MOJATOTOBICHHOCTH JIETEW HE BCEraa
COOTBETCTBYET ATUM TpeboBaHusM. Ha mepBoM sTame oOyueHHs B LIKOJE JIETH
Yalle BCEro UCMBITHIBAIOT 3aTPYIHEHUS C OBJIaICHUEM HAaBBIKOM MHUChMA: OBICTPO
yCTaéT pyka, Tepsiercs paboyasi CTpOKa, HE MOJIydaeTcsl MPaBUIbHOE HAMMCAHUE
OyKB; HEpPEIIKO BCTpEYaeTCs 3epKalbHOE MUCHhMO OYKB; peOEHOK HE pa3iuydaet
«JIEBO», «IMPABO», «CTPAHUIA», «CTPOKa», HE YKIAIBIBACTCA B OOUIUNA TEMII
paboTel. MHOrume TpPYAHOCTH, C KOTOPBIMU CTQJIKHUBAIOTCS YYEHHUKHU, B
3HAYUTEIILHON Mepe 00YCIOBIECHBI HEAOCTATOYHOCTHIO PA0OTHI HA MPEABIAYIIEM,
JOIIKOJIbHOM JTarle.

BripaboraTh y neTeil ueTkoe, KpaCUBOE€ M CKOPOE MUCbMO HEBO3MOXKHO B
KOpPOTKHI Cpok. [[ms sToro morpedyercss psig JieT, TaK KaKk HaBBIK MHChMa
dbopmupyercsi MensieHHO. TexHHka mUchMa TPeOyeT CI0XKHOU padoThl METKHUX
MBI KUCTH U BCEH PYKH, a TAKKE XOPOIIO PA3BUTOrO 3pUTEIHHOTO BOCIIPUSITHUS
U TMpOu3BOIBHOTO BHHMMaHus. [loaToMy paboTa 1o MOATOTOBKE pebOEHKa K
00y4eHUI0 MUCHhMY JIOJDKHA HAYMHATBHCS, 3aJI0JIT0 10 MOCTYIUICHUS B IIKoay. B
JIOIIKOJIbHOM  BO3pacT€ Ba)XHO pPa3BUTh MEXaHHW3MbI, HEOOXOAUMBIE IS
OBJaJICHUS TMHCHBMOM, CO3/aTh YyCIOBHUS Uil HAKOIUIEHUS  pPeOEeHKOM
JIBUTATEIbHOTO U MPAKTUYECKOTO OMbITA, PA3BUTHS HABBIKOB PYYHOU YMEIOCTH.



[Iporpamma pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX METOJIMK U TEXHOJIOTUI
aBTopoB: 1. A. Ilonpes3ora, E.B. Konecaukona, C.A. Kanuk, C.O. ®unnumnosa, I'.T.
lankuna, T.M. Jlyowmnaumna. OOpa3oBaTeNbHBIA  MPOIECC  CTPOUTCS €
UCIIOJIb30BAaHUEM UTP U WIPOBBIX YIOPAXKHEHUW, HANpPaBICHHBIX Ha pa3BUTHE
TBOPUYECKHUX CITOCOOHOCTEHN, aKTUBHOCTH M CAMOCTOSITEIILHOCTH PEOCHKA.

Hoeuszna npozpammur onpenenena ®I'OC J1O. Konuenuus o6pa3zoBaHus
npeaycMaTpuBaeT pa3BUTHUE JTUYHOCTU PEOCHKA C YYETOM €ro MHJIUBUAYaATIbHBIX
OCOOCHHOCTEM B (PU3MUECKOM, TICUXUYECKOW M HMOIMOHAIBHOM cdepax, B
coorBercTBUM ¢ PI'OC 1O, rme akueHT Aenaercsi HE HAa 3HAHMUSX, YMEHUAX U
HaBbIKaxX, a Ha OPMUPOBAHUH OOIIEH KYJIbTYPhI JOIIKOIBLHUKA.

Iledazozuueckas yenecoobpasnocmo:

— Conepxanue negarorndyeckor padoThl MOCTPOCHO HA OCHOBE MOHUMAHMS, KaK
TrOTOBUTh peOeHKa K MHUChbMYy, Ha YeM HYXHO 3a0CTPUTh BHHUMAaHHE, B
HEO0OXOAMMOCTH MPEICTABJICHUSI, UTO TAKOE MPOIIECC MOJTOTOBKU PYKH peOeHKa
K TTUCHMY, KaK (hOpMHPYETCs] HaBBIK TUChMA M KaKUMH YMEHHSIMHU JTOJDKEH TS
3TOTO BJIAJIETh PEOCHOK.

— AKIICHTUPOBAaHME BHHMAaHUS HE TOJBKO Ha COAEPKATEIbHOW CTOPOHE
MaTepuala, HO M Ha Croco0ax OBJIAJICHUS UM, HA OpraHU3alluu JACSITEIbHOCTH
JeTel MO0 YCBOCHHMIO Marepuaia, 4TO MMEET BaKHOE 3HAUEHUE IS PA3BUTHS
WHTEUICKTYaJIbHBIX ~ CIIOCOOHOCTEH. BaKHBIM  yCIIOBUEM  MOJHOLICHHOTO
OBJIQJICHUSI  HABBIKOM  MHCbMa  SIBISIETCA  TOTOBHOCTH  PYKH  Kak
HEMOCPEJICTBEHHOTO OpyAus Tpaduueckol NedaTebHOCTU K BBIMOJIHEHUIO
TOYHBIX U CJIOKHBIX JIBHXKCHHI.

— OpueHranusa negarora Ha (OPMUPOBAHME YCIOBUU JUIsl camopeasu3alii H
YCHEITHOM colMaiu3aluu  JeTel, oOecreueHue YAOBJICTBOPEHHUS
oOpa3oBaTelbHBIX  MOTPEOHOCTEW  JUYHOCTH  pebeHka, (opMHpoOBaHUE
OOIIIEMHTEIJIEKTYaIbHBIX YMEHUH, PAa3BUTHIO MTO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEM,
pacCUIMPEHUIO KPYro30pa, Pa3BUTUIO MEJIKOM MOTOPHUKHU PYK.

— OobecnieueHne KauyeCTBEHHOM MOATOTOBKH JETe K IKojie, (OpMUPOBAHHE
WHTEpECa K BBINOIHEHUIO TpadUuecKuxX yIOpaKHEHUH, TPeaynpexacHre
HapyLIEHN U TPYTHOCTEN B OBJIAJICHUN ITHCHMOM.

OmauyumenbHbIMU 0COOEHHOCMAMU RPOZPAMMBL SIBISIOTCS:

— Omnpenenenue BHUIOB OpraHu3aluu eI TEIILHOCTHA o0y4Jaromuxcs,
HAIIPaBJICHHBIX Ha JOCTUKEHHUE JIMYHOCTHBIX, METAIIPEAMETHBIX U MPEAMETHBIX
pe3ybTaTOB OCBOEHHUS YU€OHOr0 Kypca.

— B ocHOBy peanuzaiuu MnporpamMMbl MOJOXKEHbI IIEHHOCTHBIE OPUEHTHUPHI U
BOCIIUTATENIbHBIEC PE3YJIbTATHI.

— Ilpu nnaHupoBaHWM COAEpKaHUS 3aHATHN MPOINUCAHBI BUABI JEATEIBHOCTH
00yyYaromuxcst Mo Kaxjaou Teme.

— JlocTyNHOCTh OpOrpamMMBbl: JJIsi TOTO YTOOBI CTaTh YYaCTHUKOM IMPOrPAMMEBI,
peOCHKY COBEpIIEHHO HE HYXHO 00JIajlaTh KaKUM-TO CIEeHHU(PUISCKUMU
HaBbIkaMu. Hampumep, a1 3TOro BoBce He 00s13aT€IbHO U3HAYAIBHO XOPOIIIO
pucoBath. O0y4eHNe rpad)uIeCKUM HAaBBIKAM KaK TAKOBBIM - MPOUCXOIUT KaK
Obl He3aMeTHO, He B (opMe HK3aMEHOB M KOHTPOJBHBIX, a B (opme
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YBJICKATEIbHBIX U BECEINIbIX 3aHATHH. J[eTH ocBamBarT rpaduueckre HaBBIKH,
ydarcs TBOPUTH U IyMaTh, O0IIAsICh U Pa3BIIEKAsICh.
Aopecam npozpammel. Ilporpamma npeaHasHadeHa 1yt pabOThI ¢ I€TbMHU
CTapIIero JOMIKOJIbHOTO Bo3pacta (0T 5 10 6 JieT).
Oovem npozpammot: Beero 36 3ansatuii — 36 yueOHBIX 4acOB.
Dopmut 06yuenus: OOy4UeHNE OYHOES, IPOBOAUTCS B TPYIIAX, MOATPYIITAaX
Y WHIWBUYAIBHO. B X07€ peanu3aruu mporpaMMbl TPOBOSTCS CICTYIONTUE BHIIBI
3aHSATUNA: UHTETPUPOBAHHBIC M MPAKTUYECKUE.
Cpok oceoenusn npozpammot: 1 yaeOHbIN ro/l ¢ CEHTIOPS O Mail.
Henv npozpammor: OopMUPOBAHNE KOMIIOHEHTOB HHTEUICKTYaJIbHOW M
CEHCOPHOM TOTOBHOCTH K OOYYCHHIO B IIIKOJIC Yepe3:
— Ppa3BUTHE MEIKON MOTOPHKHU PYKHU peOeHKa,
— Ppa3BUTHE CIIyXOBOT'O BHUMaHUS,
— pa3BUTHE TPaPUIECKOr0 BOCTIPOU3BEICHMUS.
3aoauu:
Oobpaszoeamensvhuie:.
— o0yuarp npaBujaM NMuchbMa (MOJIOKEHUE TETPA]U Mepen coOoi, MpaBUILHO
JIepKaTh KapaHall, MPaBWIbHO CUICTH).
— 00yuaTh npaBujIaM IMTPUXOBKH.
— (opMUpOBaTh HaBBIK CAMOKOHTPOJISI U CAMOOIIEHKH BBIMOJIHEHHOW PaboTHI,
yMeHHE paboTaTh B OOLIEM TEMIIE.

Pazeusarowue:
— pa3BHUBATh I'padUUeCKUe IBUKCHHS, TOHKO KOOPJUHUPOBAHHBIC IBMIKCHUS
PYK.
— Ppa3BUBATH CIYXOBOE BHUMAaHHUE U TpapuIecKoe BOCTIPOU3BEICHUE.
— Ppa3BuUBaTh  3PUTEIBHOE  BOCMHPUATHE, 3PUTEIBHO -  MOTOPHYIO
KOOPJUHAIHIO.
— pa3BUBaTh I[ICUXWYECKHE TMPOIECChl: BHUMaHUE, MaMATh, MBbIIUICHUE,
BOOOpaKEeHHE.
Bocnumamenonoie:
— BOCIIUTHIBAThH CTApaTEIbHOCTh, AKKYpPaTHOCTh, JOOPOCOBECTHOE OTHOIICHUE
K pabore.

— BOCTHTHIBATh CAMOCTOSTEIHHOCTD M YBEPEHHOCTh B CBOMX YMCHUSX.

[Iporpamma mpemycMaTpuBaeT TIOCTAaHOBKY H  pEIICHHWE 3a7ad B
COOTBETCTBHUH C (peepanbHbIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTEbHBIM CTaHIAPTOM
JOIIIKOJIbHOTO 00pa30BaHus.

1.2. Conep:xkaHue nporpamMmbl



Ha3zBaHue pazaena, TeMbl

Kog-Bo yacoB

(I)OpMI)I aTrecranmu,

/i Bceero | Teopus | Ilpaktuk KOHTPOJIA
a
1 Pasznen «BBoaHoe 3aHsATHE» 1
L1 | Beommpli Kypc «3HAKOMCTBO €O 0.5 0.5 HaGmonenue, Oecena,
[Ixomnoi ymenoro Kapanmariay HHIWBUAYyaJIbHAsA
KapTO4Ka C 3alaHUCM
2. Pasnes «Toukm» 3
2.1. «PHCOBaHHE TOYEK B M300paXKEHUAX H B 0.3 0.7 NunuBunyanbHere
KJICTKE» KapToOIKH
2.2. «PrcoBaHme TOUEK» 1 03 0.7 WNunuBunyanbHbie
KapTOUYKH
2.3. «PHCOBaHME TOUYEK U KPECTHKOB» 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHere
KapTO4YKH
3. Paznes «/Iunumn» 9
3.1. «PrcoBaHme KOPOTKHUX BEPTHKATHHBIX JIMHUID 0.3 0.7 NnnuBunyanpHbIC
KapTO4YKH
3.2. «PucoBaHne  KOPOTKMX  TOPHU3OHTAIBHBIX 1 0.3 0.7 NupuBunyanbpHbIe
JIMHUN» KapTO‘IKI/I
3.3. «PucoBaHue JUIMHHBIX BEPTUKAIbHBIX JTUHUID 1 0.3 0.7 NnnuBunyanpHbIC
KapTOUKH
3.4, «PrucoBaHME  JUIMHHBIX  T'OPH30HTAIBHBIX 1 0.3 0.7 NupuBunyanpHbIe
JUHAN B YePEIOBAHUU C BEPTUKAITEHBIMIY KapTOUKH
3.5. «PucoBaHNe HAKJIOHHBIX JIMHUI 1 0.3 0.7 NuauBunyanbHbIe
KapTOYKHU
3.6. «PucoBanme  Oopmropa» (M3 KOPOTKHX 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbIe
TOPHU30HTAIBHBIX U BEPTHKAILHBIX JIMHUH ) KapTOYUKH
3.7. «PucoBanne 6opmatopay (U3 BEPTHKAIBHBIX (2 1 0.3 0.7 NupuBunyanpHbIE
KJIICTKH) ¥ TOPU30HTANBHBIX (1 KIIeTKa) JINHUIT) KapTOUKH
3.8. «PucoBanme enodex» (PUCOBAHUE MPSIMBIX U 1 0.3 0.7 NunuBunyanpHbIC
HAaKJIOHHBIX JIMHUH) KapTOUKH
3.9. «PrucoBanme manodek ¢ TNPHCOSAWHECHHEM 1 0.3 0.7 NnnuBunyanbHbie
YTOJIKOBY» (PUCOBaHHME MPSMBIX U HAKIOHHBIX KapTOUKH
JIUHUN)
4, Pazgen «Yrabp» 4
4.1. «PucoBaHue yroakoB» 2 0.3 0.7 NupuBunyanpHbIE
KapTOYKHU
4.2. «PucoBanue 6oparopa» (KOPOTKHE HAKIIOHHBIC 1 0.3 0.7 WNunuBuyanbHbie
JMHHH) KapTOYKH
4.3. «PucoBanue TOMaHOM JIMHUN 1 0.3 0.7 NnnuBunyanbHbIe
KapTO4YKHN
5. Paznen «KBaapaTbn»
5.1. «PrcoBaHMe KBaJPaTOB B OJHY KICTKY 1 0.3 0.7 NupuBunyanpHbIE
KapTOYKHU
5.2. «PucoBaHue KBapaTOB B JIBE KJIETKU 1 0.3 0.7 NunuBunyanpHbIC
KapTOUYKHU
6. Paznes «IIpAMOYyroJbHUKH» 1
6.1 «PucoBanme mPIMOYTOIIEHUKOBY 1 0.3 0.7 NnnuBunyanbHbIe
KapTO4YKH
7. Paznen «Kpysxkm» 4




7.1. «PucoBaHMe KPYKKOB» 1 0.3 0.7 NnnuBunyanpHbIC
KapTOUYKH
7.2. «PucoBaHue peIMETOB U3 KPYKKOBY 1 0.3 0.7 NupuBunyanpHbIe
KapTOYKH
7.3. «PucoBanue Gpuryp u3 KpyKKoB» 1 0.3 0.7 NunuBunyanpHbIC
KapTOUYKHU
7.4. «PucoBanme Kpyros» 1 0.3 0.7 NunuBunyanbpHbIe
KapTO4YKH
8. Paznen «OBagbD» 3
8.1. «PrcoBaHMe OBaJIOB» 2 0.3 0.7 NupuBunyanpHbIE
KapTOYKHU
8.2. «PucoBaHue U3 KpyroB ¥ OBaJIOB) 1 0.3 0.7 NnnuBunyanpHbIC
KapTOUYKHU
9. Paznen «TpeyroyibHUKI 2
9.1. «PucoBaHme TPEyroIbHUKOBY 1 0.3 0.7 NnnuBunyanbHbIe
KapTO4YKH
9.2. 8.2. «PucoBaHue BEPTYILIEKY 1 0.3 0.7 NupuBunyanpHbIe
KapTOYKHU
10. Paznen «lyru» 2
10.1. «PucoBanue yr» 2 0.3 0.7 NnnuBunyanpHbIC
KapTOUYKH
11. Paznen «Y30pbl H IpeaMeTh 4
11.1. «PucoBanme y3opa W3 TOPU3OHTAIBHBIX U 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbie
BEPTHKAIbHBIX JTMHUI KapTOUKH
11.2. «PucoBanue y30poB U3 KBaJIpaTOB U KPYTOB» 1 0.3 0.7 NuauBunyanbHbIe
KapTOYKH
11.3. «PucoBaHue y30pOB U3 KPYrOB U KBaIpaToB» 1 0.3 0.7 NunuBunyanpHbIC
KapTO4YKH
11.4. «PucoBaHme y30pOB U3 OBAJIOB M KPYTOB» 1 0.3 0.7 NupuBunyanpHbIE
KapTOUYKU
12. Hrorosoe 3ansaTue «IIpasanuk Kapangama!» 1 0,25 0,75 [IpakTnueckue
3alaHus, HAOIIOIEHNE,
Oecella, MOOMIPEHUE
HUTOIO: 36 10.8 25.2

1.3. YueOHBIH IJIAH

Conep:xanne y4eOHOro mjiaHa

BBoaHoe 3ansTHE
Tema 1. «3nakomcTBO co llIkos0i ymenoro Kapangama»
Teopus. 1103HAKOMUTB JI€TEN C NMPABUIIBHBIM XBATOM KapaHjaaula HajabliaMu pYK,
IOCAJKOM 3a CTOJOM M TIOJIOKEHHEM JIMCTA; pPa3BUBaTh BHHMMAaHUE, CIYyXOBOE
BOCIIPUSATUE; YUYUTh OPUEHTUPOBATHCSI HA HEJIMHOBAHHOM JIUCTE Oymaru.

IIpakmuxka. [lanpunkoBas ruMHAacTHKA « MBI - moQepb». 3HAKOMCTBO € MPaBUJIaMH
npu nucbMme. Pabora B kapToukax. YnpaxkHeHue 1is ria3 «durypa». PuzMuHyTKa
«Y onens nom Oonbmioi». OpHEHTUpPOBKA Ha JUCTe Oymaru «3pUTENbHBIN
JTUKTAHT.

Tema 2. «PucoBanue To4eK B H300PAKEHUSAX U B KJIETKE»




Teopus. IlpomomxaTh 3HAKOMUTh JIeTed C JIMCTOM B  KJIETKY; VYYHTh
OPUEHTUPOBATHCA B KJIETKE C MOMOIIBIO TOYEK; pa3BUBATh 3PUTEIbHYIO MaMSTh,
KOHCTPYKTHBHBIE HABBIKH, OOIIYIO U MEJIKYIO MOTOPHKY .

Illpakmuka. Camomaccaxxk pyk «YTioxok», «JloObiBanue orus». Pabora B
KapToukax. YmnpaxkHeHue s a3 «durypa». 3pUTenbHbld TUKTAHT U3 CUETHBIX
nanoyek. PuzmunyTKa «Jletur, netut, no HeOy mwap...». Pabora B kapToukax.

Tema 3. «PucoBanue Touex»

Teopusa. IlpogoimkaTh 3HAKOMUTb J€T€H C TETPAAb0 B KIETKY; YYUTh
OPUEHTUPOBATHCSA B KIIETKE C IOMOILIBI TOYEK; Pa3BUBATh 3PUTEIIbHYIO INaMSTh,
KOHCTPYKTHBHBIE HABBIKH; Pa3BUBATH OOIIYI0 U MEJKYIO MOTOPHUKY.

Ilpakmuka. TlampuukoBas THMHAcTHKa «Amenbcun». Pabora B KapToukax:
ynpaxkHeHus «Kanenbkn», «Purypay. 3puTelbHbIA JUKTAHT U3 CYETHBIX MAJIOYEK.
OuzmunyTKa «Kak xuBenib?». PaboTa B kapToukax: ynpaxkHeHHe «J[oMHHO».

Tema 4. «PucoBaHue TO4YEK U KPECTHKOB)

Teopusi. YuuTb OPUEHTHPOBATHCS B KIIETKE, NMOHUMATh CJIOBECHBIE YCTAaHOBKHU
Nearora; pa3BUBAaTh 3PUTEIBHYIO MAaMITh, KOOPAWHAIIMIO CJIIOB U JIBHOKEHUM;
3aKpenuTh 3HAHUS JIeTe 00 OBOIIAX.

Ilpakmuka. TlanpuukoBass ruMHactuka «Kamycra». PaGora B KapToukax:
ynpaxHeHue «TouKu-kpecTukn». YnpaxHeHue s riaa3 «OBoimm». 3pUTEIbHbIN
JUKTAHT U3 TeomeTpudeckux puryp. @uzmunyrka «OBomuny». Pabota B kapToukax.
Jlexcuueckue ynpaxknenus: «Kto 6omblie Ha30BET OBOIIEH ?7».

Tema 5. «PucoBaHue KOPOTKHX BePTHKAJIbHBIX JMHHII»

Teopus. HayuuTb IpPOBOAUTH KOPOTKHE BEPTUKAIBHBIE JMHUM IO TOYKAM U
CaMOCTOSITENIbHO; BBIKJIAJBIBATh (PUIypbl M3 CYETHBIX Majo4Yek Mo oOpasiy;
pa3BUBATh 3pUTEIBLHOE BOCIIPUATHUE U NIAMATh, YCUIUYUBOCTb.

IIpakmuxka. IlanbunkoBasi ruMHacTuka «Jlom». Ynpaxuenue «3a00p» (U3 CUETHBIX
najsiouek). Pabora B kaproukax: ympaxkHeHus «3e0pa», «Duaxok», «Joxauk».
VYnpaxuenue s raa3 «MoJHHS). 3pUTENbHBIA JUKTAHT U3 T€OMETPUYECKHX
buryp. dusmunyTka «3apsaka». Pabora B kapToukax.

Tema 6. «PrucoBaHue KOPOTKHX F'OPU30HTAIbHBIX JTHHUI»

Teopusi. YuuTh TPOBOAUTH KOPOTKHME TOPU3OHTAJIBHBIE JIMHUM IO TOYKaM U
CaMOCTOSITEIbHO, 00pa30BBIBATH POJCTBEHHBIE CJiOBa (OT Ha3BaHUM >KUBOTHBIX);
pa3BUBaTh OOIIYIO M TOHKYIO MOTOPHKY JIETEH.

Illpakmuxa. llanbuukoBas THUMHAcTHKa «Mumika Koconambeliiy. Pabora B
KapTouKax: ynpaxHeHue «Cuenpl MeIBEAs». Y PaKHEHUE IS T1a3. 3pUTENbHBIN
JTUKTAHT W3 reomerpuyeckux ¢uryp. Jloromennyeckas pasmunka «MenBexaray.
Pabora B kaproukax: ynpaxHenue «Tpu mensens». Jlekcuueckoe yrnpaxHEHHE:
1o/100p POJICTBEHHBIX CJIOB.

Tema 7. «PucoBaHue JIIMHHBbIX BEPTUKAJIbHBIX JUHUID)



Teopusi. YuuThb pPUCOBATH [IJIMHHBIE BEPTUKAJIbHBIE JIMHUM TIO0 TOYKAM U
CaMOCTOSITETILHO, BBHIKIAABIBaTh (UTYPHl W3 MAJIOYEK MO oOpasily; pa3BUBATH
TOHKYIO MOTOPHKY PYKH, 3PUTEIBHYIO NaMATh, rpaduecKue HaBBIKU; MMPOBOAUTH
KOPPEKILHUIO MTPOCTPAHCTBEHHOT'O BOCIIPUSTHS.

Ilpakxmuxa. TlanpunkoBas TUMHAcTHKa «BpImen mokauk moryisaTe». Pabora B
kaptoukax: ynpaxHenus «lllapukuy, «IBers», «Kapanmgammy». YnpaxxHeHue s
r1a3. 3pUTENbHBIA IUKTAHT C UCIIOJIb30BAHUEM CUETHBIX nasiouek. Gu3MuHyTKa Ha
paccnabnenue. Pabora B kapToukax: ynpaxuenus «O06ako», «CoeuHH mapbi».

Tema 8. «PucoBaHue JAJMHHBIX TOPU3OHTAJIBbHBIX JHUHUH B 4YepeqOBAHUHU C
BEPTHUKAJIbHBIMID)

Teopus. 3aKpennTh HABBIK NPOBEJIEHUS TOPU3OHTAJIBHBIX JUHUN MO TOYKAM U
CaMOCTOSITEIbHO, YMEHHE  4YepeaoBaTb pPUCOBAHUE TOPU3OHTAIBHBIX U
BEPTUKAIBHBIX JIMHUW; YYWUTh IPOBOAUTH JMHUHA B 33JaHHOM HaIIPaBJICHUU;
pa3BUBATh MENKYIO MOTOPHUKY, UCIOIb3Ysl TEXHUKY OOpBIBAHUS JIUCTA; 3aKPENUTh
HAa3BaHUs JIEPEBBEB.

Ilpaxmuxa. TlampunkoBasgs ruMHacTuka <«Jlucroukm». PaGora B KapToukax:
ynpaxkHenue st ria3 «Crtpens». HUrpa «bymaxksnsie auctoukm». CiyxoBou
mukTaHT «OceHHue JUCTOuYKM». PusmuHytka «Berep». Pabora B KapToukax:
ynpaxuenue «Jlopucyit muctbsi», «Jlyxuny». Jlekcuueckue ynpaxkuenus: «I[logoop
CJIOB-IeCTBUIY, «CKaXu MO-APYrOMY».

Tema 9. «PucoBanne HaKJIOHHBIX JTUHH»

Teopusa. YuuTb PHUCOBaTh HAKIOHHBIE JIMHUM II0 TOYKAaM M CaMOCTOSITENBHO,
BBIITOJIHATD 3aJaHuUs 110 MHCTPYKLIMH TIEAAarora; pa3BuBaTh CIIyXOBOE BOCIIPUATHE.
IIpakmuka. llanbunkoBas ruMHacTHKa «Jloxnabp». Pabora B KapToukax:
ynpaxuenus «Kocort moxnuk», «Momaus», «30HTUKY», «['prubokxy». 'mMmHacTHhka
g raa3;  oprasbMoTpeHaxep «Jlameko - Omm3ko». CiyXoBOM JAMKTaHT.
OuzmunyTka «Jloxauk». Pabora B kaproukax. Jlekcuueckoe ymnpaxknenue «Hto
UOET?».

Tema 10. «PucoBanue yroJikoB»

Teopus. 3akpenuTb yMEHHE PUCOBAaTh KOPOTKHWE HAKJIOHHBIE JIMHUU; Pa3BUBATh
KOHCTPYKTHBHBIE HABBIKM, KOOPAMHALMIO JBHKEHUW, MEJIKYIO MOTOPHKY; YUUTh
IITPUXOBATh — MPOBOJUTH JIMHUU TOJBKO B OJJHOM HAIIpaBJIEHHH, HE BBIXOMS 3a
KOHTYP (Urypbl, cOOJII0AaTh APAIETbHOCTD JIMHUM.

llpakmuka. Urpa «lITuupl XoTAT nuth» (C nunerkoil u Bojaoi). [lanbunkoBas
rumHacTuka «lItuuka». Pabora B kaproukax: ynpaxHeHuss «baboukay,
«lprmteHoK». YnpakHeHUE 1JIs 17143 «Y TOJIKW». 3PUTENbHBINA JUKTAHT U3 MAJIOYEK
u reomerpuueckux ¢uryp. Ousmunyrka «KypaBnu yuarcs neratb». Pabora B
KapTouKax: IITPUXOBKa. JIekcuueckoe ynpaxkHenue «Becemnblil cuer».

Tema 11. «PucoBanue 6opaopa» (KOPOTKHE HAKJIOHHbIE JIMHUH)



Teopus. 3akpenuTb yMEHUE PHUCOBATh KOPOTKHWE HAKJIIOHHBIE JIMHUU; Pa3BUBATh
3pUTENIHO-MOTOPHYIO KOOpPJIMHAIIMIO, YMEHHE COOJIIO/IaTh HANpaBJICHHUE JIMHUU;
dbopMUpOBaTH HAXKUM KapaHallla; pa3BUBATh MaMsITh 1 BHUMaHUE.

Ilpakmuxa. WUrpa «llmactunuHoBbie XryTukn». [lanpumkoBas rumHacTthka «B
rOCTH K TMaJIbYMKY OOJBIIOMY». PaboTa B KapToOUKax: ympaxxHEHUs «XOpOBOI,
«boparop». YopaxHenue s raa3z «Ctpenbda riiazaMmuy. 3puTenbHbIN TUKTAHT U3
reomerpuueckux ¢uryp. ®dusmunyrka «llomorarop». Pabora B KapToukax:
IITPUXOBKA.

Tema 12. «PucoBanme yrojaxkoB»

Teopusi. Y4uTb pucoBaTh yrojIKU MO OMOPHBIM TOYKaM U MO 00pasily; 3aKperuTh
HAaBbIK MPOBEAEHUS TOPU3OHTAIBHBIX M BEPTUKAJIBHBIX JIMHUI; BBIIOJHSITH
IITPUXOBKY 10 00pasily; pa3BUBaTh 3pUTEIBHOE BOCIPUATUE U 3PUTEIBHYIO
aMsTh.

Ilpakmuka. TlanmpuumkoBas TUMHAcTUKAa «/{oknuk». BemonHenue ¢Guryps
«YTONKU» W3 CUETHBIX Mmajouek. Pabora B kaproukax. YmpaxHEHHE IJis TIJia3
«Crpenbba rnazamMmu». 3pUTENbHBIA JAUKTAaHT U3 TEOMETPUYECKUX Quryp.
@usmuHyTKa «Ctpoum nom». Jlekcudeckue ynpaxHeHuss «OIHH - MHOIOY,
«HazoBu oHUM cioBom». PaboTa B KapTouKax: MITPUXOBKA MO 00pasLy.

Tema 13. «PucoBanue 6opaopa»

Teopusi. 3aKkpenuTh HABBIK IPOBEACHUS  KOPOTKHX  BEPTUKAIBHBIX U
FOPU3OHTAJIBHBIX JIMHUM; YYUTh OPUEHTHPOBATbCS Ha IUIOCKOCTH JIKACTA,
IITPUXOBATh B ONPEICICHHOM HAaNpPaBJICHNUN; AKTHUBU3UPOBATH 3PUTEIBHOE U
CIIyXOBO€ BHUMaHHe, MMaMATh; 000ramarh JIEKCUKY CHHOHUMaMHu (POACTBEHHBIMU
CJIOBaMHu).

Ilpakxmuxa. llanpbumkoBas ruMHacTHKa «CuauT Oelka Ha Tenexke». Pabora B
KapToukax. YHOpaKHEHUEe AJis ria3: opranbmorpeHaxep «Kmypukuy. CiayxoBoit
nuktant. OusmuHyTka «benuubsa 3apsinka». Pabora B KapToukax: IITPUXOBKA.
Jlexcuueckue ynpaxHeHnus «HazoBu ciioBo-apyray», «Hei XxBocT?».

Tema 14. «PucoBaHue KBAJAPaTOB B OJIHY KJIETKY»

Teopus. 3aKpenHTh HABBIK PUCOBAHUS M'OPU3OHTAIBHBIX U BEPTUKAJIbHBIX JIMHHM,
YMEHHE IITPUXOBATh IO OOpa3lly B ONpPEACICHHOM HalpaBlI€HUHU; DPa3BUBATH
KOHCTPYKTHUBHBIEC HAaBbIKH, 3pPUTEIbHYIO IAMATh, TBOPUYECKOE BOOOpaKEHHE.
IIpakxmuka. IlanbunkoBass ruMHacTHUKa «ECTh WIPYIIKH y MEHS». 3PUTEIbHBIN
IUKTAaHT «MallnHa» W3 CYETHBIX MNajouyek. Pabora B KapToukax: YHNpaKHEHHS
«lomuk», «OkHO», «DnaxkoKk». YnpaxHeHue s ria3 «3urzarn». GusMuHyTKa
«Ilodep». Pabora B kapToukax: mITpuxoBka. Jlekcuueckoe ynpaxHeHue «Ckaxu

HO-JIPYTOMY».

Tema 15. «PucoBaHue KBAJApPaTOB B IB€ KJIETKW))
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Teopus. Y4uuTh prUcOBaTh KBAJApaT B JABE KIETKHM M OPUEHTUPOBATHCS B KIIETKE;
(dopMupoBaTh  NPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIE  TPEACTABIEHUS;  Pa3BUBATH
KOHCTPYKTHBHBIE HABBIKH.

Ilpakmuka. BeiknanpiBanue u3 naiouyek ¢urypsl «Poxuna». IlanpumkoBas
ruMHacTuka «Most cembsi». Pabora B kaproukax «3abaBHbIE KBaJapaTb».
VYrpaxHenue i ria3. 3pUTEIbHbIA JUKTAHT U3 CYETHBIX Najgodek. PU3MHUHYTKa:
urpa «l'me Mbl ObUIM, MBI HE CKa)XeM, a 4TO Jenalid, Mokaxem». Pabora B
KapToukax: urpa «Kro crapuie, a ko miazuie?»; 0OBeleHne KOHTYpa JOPOKKHU Oe3
OTpbIBA KapaHjamna oT JIUCTA.

Tema 16. «PucoBaHue NpsAMOYT0JIbLHIUKOB)

Teopusi. Yunutre puCOBaTh MNPSIMOYTOJbHUKH CO IUTPUXOBKOM; pPa3BUBATh
TBOPYECKOE BOOOPAKEHUE, KOOPAUHALIMIO PEYHU U JIBUKEHUS, 3pUTEIIbHYIO TaMATh
Y 3pUTENIBHOE BOCHPUATHE; YTOYHWUTH MOHATHA. BHIBI TPAHCIIOPTA W JIE€TAIN
TPaHCIIOPTA.

IIpakxmuxa. BeiknansiBanue n3 mnanoudek «lIpsmoyrompHuk». Camomaccax pyk
«/loObiBanue orusa». PabGora B KApTOYKax: ynpaxkHeHus «BaroHuukmny,
«Konperkn», «MbIku». 3pUTEIbHBIA JUKTAHT «BaroHYMKN» U3 reOMETPUUECKUX
¢uryp. Puzmunytka «Muutcs moe3n». Pabora B kaproukax «lloe3m».
Jlexcnueckoe ynpaxsenue «OTBETh IPaBUIBHOY.

Tema 17. «PucoBaHue y30pa U3 ropu30HTAJIbHBIX U BEPTHKAJIbHBIX JUHHID)
Teopus. 3akpenuTb yMEHHE PUCOBATh TOPU3OHTAIBHBIC U BEPTUKAIbHBIC JIMHUU U
O0BEAUHATH UX B Y30p; YUUTh IITPUXOBATh B 3aIaHHOM HANpPABICHUU; Pa3BUBATH
BHUMAaHHE U NMaMATh, KOOPIAUHALMIO PEUU C ABUKEHHEM, TBOPUECKOE BOOOpakeHNE.
Ilpakmuka. Urpa «Kto yem mnwutaercs?» (COPTUPOBKA KPyMbl MJIS TNTHII).
[TanpunkoBas rumHactuka «lItumps». Pabora B kapToukax: ynpaxknenue «['ycsara
BBIIUIN TOTYJISATE». YIpaxHeHue il a3 «KMypku». 3pUTENbHBIA AUKTAHT U3
reoMerpuueckux Quryp. [Aunamumueckas naysza «/lomamnue ntuusi». Pabora B
KapTouyKax: ITPUXOBKA. JIekcnueckoe ynpakHEeHHE «Y KOro KTo?».

Tema 18. «PucoBanue 6oparopa»

Teopusi. Yuutb pucoBaTh OOPAIOpP, COCTOSIIUN U3 BEPTUKAIBHBIX (JIBE KJIETKH) U
TOPU3OHTAJbHBIX (OJHA KJETKa) JUHUKA Oe3 OTpbIBa KapaHjamia OT JIHCTa;
pa3BUBaTh BOOOPaXKEHHE; PACIIUPATh U AKTUBU3UPOBATH CIIOBAPH MTPU3HAKOB.
Ilpakmuka.  IlanpuukoBass rumHactuka «llogapkm». PaGora B KapToukax:
ynpaxkHeHue «3abop», «3amok». YmpaxkHeHnue s ria3 «PucoBaHue riazamu
udp». CiiyxoBoi AUKTAaHT «boptop» U3 CUETHBIX Majouek. JJuHaMmuyeckas naysa
«C HoBbIM roaom!». Pabora B KapToukax: JOpUCYH Y30p Ha UIrpPYIIKaX.
Jlexcuueckoe ynpaxuenue «I[logoepu nmpuzHaKy.

Tema 19. «PucoBaHue Kpy:KKOB»
Teopus. YUduTh pUCOBATh KPYTH IO TOYKAM M CAMOCTOSTEILHO; 3aKPEIUTh HABBIK
NIPOBEICHUS HAKJIIOHHBIX JTWHUI; COBEPIICHCTBOBAThH 3PUTEIBHYIO MTAMSITh.
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IIpakmuka. TlanbuukoBas urpa «Koneuku». Pabora B KapToukax: ynpa>kKHEHUS
«Bumenkny», «upnsHaay. YnpaxHeHue s riaz «DpykTe». 3pUTEIbHBIN
JTUKTaHT U3 TreoMeTpuueckux ¢uryp. Pusmunytka. Pabora B KkapToykax:
ynpaxnenus «Itpuxyem ¢ppykTbD», «Ha30Bu nuimHue npeameTsl». JIekcuueckue
ynpaxuenus: «Ha3zoBu nackoBo», «Becesnblid cuery.

Tema 20. «PucoBanue npeaMeToB U3 KPyroB»

Teopus. 3akpenuTb YMEHHUE PUCOBATh KPYI'M; YYUTh BHUMATEIbHO paccMaTpPUBATh
Y CPaBHUBATh U300PaXKEHUSI; TOPUCOBBIBATH MPEIMET OTHOCUTEIHHO BEPTUKAILHON
OCH; Pa3BUBATh KOOPAUHALIMIO PEYU U ABUKCHUS.

llpakmuxa. BeiknaapiBaHuE CUIIydITa CHETOBHMKA IO KOHTYpY Kpymoil. PaGora B
KapToukax: ympaxHeHusi «CHeroBuku», «Cpetodopy». YmpaxxHeHue s TJa3
«Metenku». 3puTenbHbld  AUKTaHT «bycbl» W3 reomerpuyeckux ¢uryp.
Juuamnueckas nay3a «Tanen Hemamsmiek». Pabota B kapToukax: yIrpaxHEHHUE
«lopucyit Hepansmky».

Tema 21. «PucoBanue puryp u3 Kpy:KKoB»

Teopus. 3akpenuTh YMEHUE PUCOBATH KPYTW; pa3BUBATh 3pPUTEIIbHOE BHUMAHHE U
namsTh, TBOPYECKOE BOOOpaXEHHE, BBIPA3UTEIBHOCTh PEYM; PACIIUPATH
CJIOBapHbIM 3a11ac; BOCIUTHIBATh YCUIYUBOCTh U AKKYPaTHOCTb B paboTe.
Ilpakmuka. TlanbuukoBast rumHactuka «[llapuk». Pabora B KapToukax:
ynpaxsenus «Bunorpany, «[lyrosuub». Ynpaxuenue 1y ria3 «lloman 3aiky».
3putenbHbii qukTaHT «DoHapuku» u3 reomerpuueckux uryp. [loaBuxHas urpa
«C HoBbm romom!». Pabora B kaproukax: ynpaxHeHus «HoBorogHue mapsiy,
«Enoukmy. Jlekcnueckoe ynpaxuenue «[lonoop mpu3HaKoB U IEHCTBUI.

Tema 22. «PucoBaHue y30poB U3 KBaJIpaTOB U KPYIrOB»

Teopus. 3akpenuTh yMEHHE PUCOBATh KBaJpaT U KPYyr CO MITPUXOBKOM U 0e3 Hee;
COBEPILIEHCTBOBATh YMEHHE IITPUXOBATh (PUIYpbl MO 00pa3Ly B ONpPENETEHHOM
HaIIpaBJICHUH; Pa3BUBATh KOHCTPYKTUBHbBIE HABBIKU, 3pPUTEIBHYIO ITAMSTh.
Ilpakmuxa. IlanpuukoBas rumHacTuka «Llenouka». @UIypkH U3 NAIOYEK
«TeneBuzopy», «Hack». Pabora B kKapToukax: ympaKHEHUS «Y30pbl Ha IMOCYIIEY,
«3Mmeiikay. VYmpaxuenus i 1ia3  «ludper». 3puTenbHBIN  IUKTAHT W3
reomeTpuyeckux uryp. @uzmunyTka. Pabota B kapToukax: ynpaxHeHHe «YKpach
y30poM nocyay». Jlekcnueckoe ynpaxkHeHue «B kakyro nocyay KiaayT?y.

Tema 23. «PucoBaHue y30poB U3 KPYroB U KBaJIpPaTOB»

Teopus. 3akpenuTh YMEHHUE PUCOBATH KBAJpaT, KPyr U 00bEeIUHATH (DUTYPHI B Y30D;
pUCOBaTh MNPEAMETHl W3 MPSAMBIX W HAKJIOHHBIX JIMHUI; COBEPUIEHCTBOBATH
rpauueckue HaBBIKH, MPOCTPAHCTBEHHYIO OpPHMEHTAIlMI0, YMEHHUE CIyIIaThb U
BBIITOJIHATH 3a1aHUE IO MHCTPYKLWHU [1€1arora.

lIpakmuxka. Ynpaxuenue «ManeHbKUN KOHCTPYKTOP» (BBIKIAbIBAHUE CAMIOKKA U3
KBaJIpaTOB U TPeyroidbHUKOB). [lanpunkoBas rumHactuka «Most 00yBb». Pabota B
KapTOYKaxX: pUCOBAaHME MpenMeToB o0yBH. 'padmueckuii nuktant «/{opoxkkar.
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VYnpaxHenue s ria3 «3ur3arw». 3pUTEIbHBIA JUKTAHT «BbBUIOKH y30p».
OusmunyTka «HoBbie kpoccoBkm». Pabora B kapToukax: ympaxaeHue «Haiiam

napy».

Tema 24. «PucoBanmne KpyroB»

Teopus. 3akpenuTh HaBbIK PHUCOBAHMSI KPYIroOB; pa3BUBATh IMPOCTPAHCTBEHHYIO
OPUEHTALMI0O U CIYyXOBYIO MaMATh, BOOOPaXEHHE; 3aKPENUTh HA3BaHUS JUKHX
KUBOTHBIX U X JIETCHBILIECH.

llpakmuka. Camomaccax pyk «JloObiBaHnue orHs». Pabotra B KapToukax:
ynpaxHeHusa  «Ouku», «ConHuey». YHpaxHEHHe Uil  NPeayNpexICHUs
3putenbHoro yromijeHusa. CrayxoBoil aukTaHT «Jlopoxkka misa  KomnoOka»
(BBIKJIa/IbIBaHME U3 Tlanouek). [lunamuyeckas naysa «JIuca». Pabora B kapToukax:
ynpaxHenue «llocagu nucy B kineTky». JIekcnueckoe yrnpakHeHHE «Y KOro KTo?».

Tema 25. «PucoBanmne oBaJIOB»

Teopus. YUnuTh pUCcOBATh OBaJbl B TOPU30HTAIBHOM ITOJIOKEHHUH CO IITPUXOBKOU H
0e3 Hee; 3aKpelnuTh YMEHHE OOBOAMTH IPEAMETHI 0 KOHTYpPY, HE OTpbIBas
KapaHJall OT JINCTa; Pa3BUBATh COOOPA3UTEIbHOCTh, AKTUBU3UPOBATH CIOBAPb.
Ilpakmuka. Yupaxsenue «JIoBkue pyku». Pabora B KapToukax: yHpaKHEHHUS
«batony, «Pe16ay. Ynpaxuenue s ria3 «durypsi». CayxoBoit quktant «L[BeTuk
- cemuuBeTuk». PuaMmuHytka «L[Berbl». Pabora B KapToukax: yHpaskKHEHHUS
«Tomapum /[roriMmoBOUKe LBETHDY, «lInpamMuakm».

Tema 26. «PucoBanue oBaJioB»

Teopus. YuuTh pUCOBaTh OBaJIbI [0 TOYKAM M CAMOCTOSITEIBHO; COBEPILICHCTBOBATH
YMEHHUE IITPUXOBATh MNPEAMETHI;, PA3BUBATH CIYXOBYID NaMSTh, MBIILUICHUE,
MEJIKYI0 MOTOPHKY TaJIbIIEB PYK, YCUAUYUBOCTD.

llpaxmuxa. Ynpaxuaenue «Cobupaem ypoxkait». Pabora B kapToukax: yrpaxxHEHUsI
«CnuBay, «baboukay». Ymnpaxuenue miga 1ia3 «OBanby. CilyxoBOW JMKTaHT
«PackpammBanue mapoBy. Jl[nHamuueckas may3a «Xo3siiika OJHaXAbl C Oa3apa
npuinuiay. Padora B kapToukax: ynpaxxHeHUs: «YTocTuM YeOypaiky hpyKTamm.

Tema 27. «PucoBaHue KPYIroB 1 0BaJ0OB)»

Teopus. 3akpenuTh yMEHHE PHCOBATh KPYr U OBajl, OOBEIUHATH TH (PUTYpHI B
IIPEAMET; YYWUTh BBINOJIHATH JBUXKEHUS B COOTBETCTBUM C 3aJaHHOU CXEMOM;
pa3BUBaTh IPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLIECHMS, CIIyXOBOE BHUMAHUE.

lIpakxmuxa. YnpaxHenne «MaJlleHbKMM KOHCTPYKTOP» BBIKJIAJbIBAHNE KUBOTHBIX
u3 reomerpuueckux ¢uryp. PabGora B kapToukax: ympaxkHeHue «bych»,
«YeOypamka». Ynpaxuenue s r1a3. CmoyxoBoil auktanT «Hutka Oyc».
®usmunyTKa «MBbI cioprcMeHbl». Pabota B kapToukax: ynpaxHeHus «JloMamiHue
XKUBOTHBIE», «Jlopucyir mopoceHka». llampumkoBas rumHacTuka <«OKHUBOTHBIE.
Jlekcuueckoe yrpaxHenne «Ckaxu Ha000poT».

Tema 28. «PucoBanue y30poB U3 KPyroB U 0BaJIOB»
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Teopus. ®opMHUpOBaTH YMEHME PUCOBATH KPYrd W OBaJbl; YYUTh LITPUXOBATH
IIPEAMETHI B PA3HBIX HANPABIICHUSX, BHUMATEIBHO PacCMaTpPUBaTh, CPAaBHUBATh U
BOCIIPOU3BOJIUTH U300PaKEHHUS.

lIpaxmuxa. CopTupoBka 0000B 1 ropoxa ¢ 3aKphIThIMU riazamu. CaMoMaccax pyk.
Pabora B xapToukax: ympaxHeHus «Msuukny», «lBeTs». YnpaxHeHue s riia3
«Pucyem mapukn». CiyxoBoil IHMKTaHT «Bo3nymHbeie maps»y. OuU3MHUHYTKa.
Pabora B kapToukax: ynpaxkHeHus: «Becenbiii KOTeHOK», «[1eTpyIKuH KOCTIOM.

Tema 29. «PucoBanmne TpeyroJibHUKOB)

Teopus. Yunutb pucOBaTh TPEYTOJIBHUKHU IO TOYKAM U CAMOCTOATENIBHO; Pa3BUBaTh
KOHCTPYKTHUBHBIC HABBIKU U 3PUTEIILHYIO MAMSITh; 3aKPENUTh YMEHUE IITPUXOBATH
B 33JJaHHOM HallpaBJICHUH; BOCIIUTHIBATh AKKYPATHOCTh B padoTe.

Ilpakxmuxa. YnpaxHeHue «TpeyroiabHUK» BBIKIaJAbIBaHWE U3 Tajodek. Pabora B
KapTo4kax: ynpaxHeHus «Myxomop», «bamamaiika». YnpakHeHue Ui TJa3
«Kmypkuy». 3pUTenbHbIN JUKTAHT U3 reoMeTpudeckux Guryp. Pabora B kapToukax:
ynpaxHenue «Kpokommn». Jlekcnueckoe ynpaxHeHue «llouemMy MblI Tak
TOBOPUM ?».

Tema 30. «PucoBanue BepTymexk»

Teopus. 3akpenuTh HaBBIK MPOBEICHUS NPSIMbIX M HAKJIOHHBIX JIMHUI; Pa3BUBATH
MEJIKYI0 MOTOPHKY, KOHCTPYKTHBHBIC HAaBBIKH, MBIILICHHUE; COBEPIICHCTBOBATH
rpaduuecKre HaBbIKK, COTIIACOBBIBATH CBOM JIEUCTBUSI C HHCTPYKIIMSIMH TIEIarora.
Ilpakmuka. TlanpuukoBas rumMHacTHKa «EcTe urpymku y wmens». Pabora B
KapTOYKax: pucoBaHue nponesuiepa (Beprymku) Kapicona. 3putenbHbiil TUKTAHT
co cYeTHbhIMU nasioukamu. JluHamuueckas maysa «Kapycens ¢ Kapiconom». Pabora
B KapToukax: ynpaxHeHnus «Kpsimay», «llogapok Kapncony».

Tema 31. «PucoBanue ejiouex»

Teopus. 3akpenuTb YMEHHE PHUCOBATH NPSIMbIE W HAKJIOHHBIE JMHUW;, YYUTh
noJ0MpaTh CIOBA aHTOHUMbI; PA3BUBATh 3PUTEIBHOE BOCHPUITHE U 3PUTEIBHYIO
namsiTh, MEIKYI0 MOTOPUKY; COBEPIIIEHCTBOBATh YMEHUE OOBOAUTH MO KOHTYPY.
Ilpakmuka. TlanmpuumkoBas rtuMHacTuka «Emouka». Pabora B kapToukax:
ynpaxkHeHue «EioBbI 0op». 3pUTENbHBIA TUKTAHT U3 T€OMETPUYECKUX (Uryp.
@u3MHUHYTKa C MaHTOHMMOW. Pabora B kaproukax: ynpaxHeHue «OTnopaBuUMCS B
roctu». Jlekcuueckoe yrpaxkHenue «CKaxu Ha000poT».

Tema 32. «PucoBanue najo4ek ¢ NpucoeJUHEHHEM YT OJIKOB»

Teopus. 3akpenuTb YMEHUE pPHUCOBATh NPsSMbIE W HAKJIOHHBIC JIMHUM, YYUTh
CUMMETPHUYHO BOCIIPOM3BOJAUTH IIPEAMETHI; Pa3BUBAaTh KOHCTPYKTHBHBIE HABBIKH,
KOOPJAMHALMIO PEYU U JBUKCHUS.

IIpakmuxka. 1TanpunkoBas rumMHacTuka «Kyk». Pabora B kapTouKkax: yrnpaxHeHHE
«Kykn ». I'padpuaeckuit AUKTAaHT. YTIpaKHEHUE IS T71a3 «YTOIKW». 3pUTEIbHBIN
JUKTAHT C UCTOIb30BaHUEM nanouek «Kyk». lunamnyeckas naysa «Hacexkomeiey.
Pabora B kapToukax: ynpaxxHeHue «Jlopucyit KapTUHKN».
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Tema 33. «PucoBanue ayr»

Teopus. YuuTb puCOBaTh AYI'M IO TOYKAM M MO oOpa3naMm (BHU3, BBEpX),
BHUMATEIbHO paccMaTpuBaTh W  CpPaBHUBATh  M300pa)KE€HUS; pa3BUBATH
PUTMHYHOCTD JIBUTaTENIbHOM (PYHKIIMK KUCTHU PYK.

Ilpakmuka. IlanpurkoBass rTuUMHAcTUKa «PpiOkm». Pabora B  KapToukax:
ynpaxHenusa «llmama», «Mpimka», «I'pubok». ®Pusmunytka «l[Berouex,
nenecrouek». PaboTa B kapToukax: ynpaxHeHue «Jlopucyiite LBeTo4eK».

Tema 34. «PucoBanme qyr»

Teopus. 3aKpenuTh yMEHUE PUCOBATh OKPYTJIbIE HENPEPHIBHBIE JTUHUU; PAa3BUBATH
MOTOPUKY; COBEPIICHCTBOBAaTh TpaHUuecKhe HaBBIKH, MPOCTPAHCTBEHHYIO
OpUEHTALUIO.

IIpakmuka. YnpaxxHeHue «YTOIIEHUE ISl ©XKUKa» (CMaTbIBAHHE HUTOK B KITyOKH).
Pabora B kaproukax: ympaxHenus «BomHa», «30HTY», Exuxy». YnpaxHeHue s
rna3 «Bomuby. I'padpuueckuit nukrant «Jlopoxka». Puzmunytka. Pabora B
KapTOUYKax: YOpaKHEHHs «HUTO eXUK CMOXKET yHeCTH ?», «KopaOauk».

Tema 35. «PucoBanmne JOMaHOH TUHUN

Teopusi. YuuTh TNPOBOAUTH TPSMbIC JIMHUM O€3 OTPHIBA; 3aKPENUTh YMEHUE
pUCOBaTh MPAMbBIE U HAKIIOHHBIC JIMHUM; Pa3BUBaTh BHUMAHUE U KOHCTPYKTHUBHBIEC
HABBIKU, MEJIKYIO MOTOPUKY; YUUTh JI€TCH 3aMedaTh HEOBLUIUIIHI.

llpaxmuxa. Urpa «MaJleHbKHI KOHCTPYKTOP» BHITMOAHHUE W3 TIPOBOJIOKH JIOMAHOM
auHuM (3yorsl). Camomaccax pyk. Pabora B kapToukax: ynpaxHenue «Iloctpoum
3a00p BO3Jie 1OMay. 3pUTENbHBIN AUKTAHT «Dnaxku». J(MHamuueckas maysa
«MpimenoBka». Pabota B KapToukax: IITPUXOBKA IO o0pasily, yNpakKHEHHE
«[TokaTtaem KOTa 1 MbBITIIAT HA MamuHEeY. Jlekcnueckoe ynpaxuenne «HeObUTrIb.

Hrorosoe 3ausitue.

Tema 36. «IIpazaunk Kapannama»

Teopusi. BeIIBUTh YPOBEHb pa3BUTHUS TpaUUECKUX HABBIKOB U€pe3 MPaKTUUYECKUE
3aaHus.

llpakxmuxa. Ynpaxnenue «Cxkiel mocyny». Pabora B kapToukax: yIpa)KHEHUs
«Hapucyit psgom Ttakyro xe ¢Gurypy», <«3amitpuxyil (uUrypkd B pasHBIX
HampaBieHUsX 1o oOpasiy». CiyxoBoil auktanT «Pucyem ¢urypky mnon
JUKTOBKY». 3pUTENIbHBIA JUKTAHT «MalirHa) BBIKJIAJIbIBAHUE U3 TEOMETPUUECKUX

buryp.
1.4. Oxupaembie pe3yJbTAThI

Ilpeomemnmnwie:
K konyy 200a ooyuarwowuecsa 00nx3#cHbl 3HAMb:
— TUTHEHUYECKHE MpaBuiia MUChMA;
— TpaBUIBLHOE PACIIONIOKEHHUE TETPAHN U KapaHalia Mpu MUChME;
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IpaBuIa MITPHUXOBKH;
npaBuiia padOThI C TETPALBIO.

K konyy 200a ooyuarwowuecsa 007134cHbl ymMenv:

NPOSBIIATh HHTEPEC K BBHIMOJIHEHUIO TpaUuecKux 3a/laHuid;

paboTath 1o NpaBuily U o0pasiy;

CIyIIATh B3POCJIOrO W BBINOJHATH 3aJaHUS IO CIOBECHOW M 3PUTEIBHOMU
VHCTPYKLINY;

NPaBUJIBHO JEp>KaTh KapaHIalll;

OpPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE M HA MHUKPOIUIOCKOCTH (B TETpaju, Ha
aucte OyMaru B KJIETOUKY, Ha CTPAHUIIE U CTPOKE);

BBITIOJIHATH IITPUXOBKY, COOJIIO/Iasl TPaBUIIa;

CaMOCTOSITETILHO PUCOBATH MIPOCTHIE AIEMEHTHI, QUTYPHI;

OBICTPO M YCHEHIHO  CHPABISITBCA C  3aJaHUSIMH,  TPEOYIOIIUX
KOOPAVMHHUPOBAHHBIX JBUXEHUU PYK;

CaMOCTOSITEJIbHO OLIEHUBATh IPABUJIbHOCTD BBINIOJHEHHUS 3a/1aHHUS.

Memanpeomemmnuie
lloznasamenvnovle YV/I:

pa3sBUTHE  [IO3HABATCIIBHOM  AKTUBHOCTH, pACIIUPEHHUE 3HAHUN U
IPEICTaBICHNUN 00 OKPY’KAIOIIEM MUPE IPUPO/IBI U SIBICHUSAX O0LIECTBEHHON
YKU3HH, HAKOIIJICHUE COLMOKYJIBTYPHOT'O OIIBITA,;

pa3BUTHE JIOTUUECKUX JCUCTBUI CpaBHEHUS, aHAJIU3a, CUHTE3a, 0000IIeHus,
KJaccu(UKauuu 1O pa3IMYHBIM TNpU3HAKaM, I[OCTPOEHUE pPacCyKIEHUM,
OTHECEHUS K U3BECTHBIM ITOHATHSM.

Pecynamuenvie YV/]:

JICACTBOBATH 110 MPEIJI0KEHHOMY IE€IaroroM IUIaHy WU IUIAHUPOBATHh CBOKO
NEATENbHOCTD;

IIPOrOBAPUBATh MOCIEA0BATEIbHOCTD JEWCTBUM HA 3aHATHUH,

BUJIETh YKa3aHHYIO OIIMOKY U UCIIPABIISTH €€;

KOHTPOJIUPOBATH COOCTBEHHBIE ICHCTBUS;

cOOJTI01aTh TIpaBUIIa MOCATKU, TTOJIOKEHUE PYKH U TETPAIH MPHU MHUCHME.

Kommynuxamuenwvie YV/I:

dbopMHUpOBaHNE U AaKTUBHU3AINS CIIOBAPS;

YMEHHE CIyIIaTh U IOHUMATh PEYb OKPYKAIOLIHUX ;

pPa3BUTHE HABBIKOB COTPYAHUYECTBA CO B3POCIBIMH M CBEPCTHHKAMH B
MIPOLECCE BBITOJIHECHUS 3aJaHUMN.

Juunocmmnuwie

pa3BUTHE YMEHUH MBIIIIEUHO-IBUTATENbHBIX (DYHKITUN PYKH, TTIa30Mepa;
dbopMHupOoBaHWE JIMYHOCTHOI'O  OTHOIIEHWUS K  pe3yJabTaTaM  CBOEH
NeSITENbHOCTH;

COOJIFO/ICHHE TIPAaBHJ BEKJIMBOTO TIOBEICHUS M PEUEBOTO OOINEHHUS Ha
3aHATHUSAX;

dbopMHUpOBaHNE MOTHBAIIMHU K MKOJILHOMY O0YUYEHHUIO.
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BJIOK 2. KOMILIEKC OPTAHU3AIITMOHHO-
MNEJATI'OTHYECKHNX YCJIOBUH PEAJIN3ALINN
NTOMOJIHUTEJBHONU OBIHIEOBPA3OBATEJBHOM
OBILIEPA3BUBAIOIIEN
ITPOI'PAMMOBI

2.1. Kanenaapubiid yueOHb1id rpadguk

Pexxum opranuzanyu 3aHATUH 1O JAaHHOM NPOTpaMMe OIMPEAEIsAeTCS
KaJIeHJapHbIM Y4eOHBIM TpaUKOM U COOTBETCTBYET HOpPMaM, YTBEP>KICHHBIM
ITocranoBneHueM ['maBHOroO rocy1apCcTBEHHOIO CAaHUTApHOIO Bpada Poccuiickon
®enepanuu ot 15 mast 2013 roma Ne26 «O6 yrepxkaenuu CanlluH 2.4.1.3049-13
«CaHUTapHO SMUJEMHUOJIOTHYECKUE TPEOOBAaHUS K YCTPOMCTBY, COJEPKAHUIO U
OpraHU3aliK pekrMa padoThl JOMIKOIBHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX OPraHU3aIH»

Bcero yueOnpIx Hemens — 36.

KonunuectBo yueOHbIX yacoB: 36 U.

VYueOHbIi Tepuoa:

I o6pazoBarenbhbIil nepuos: 01.09.2019 — 24.12.2019 r.

IT obpa3oBarenbubiii nepuoa: 09.01.2020 —31.05.2020 r.

2.2. YcaoBus peaau3anuy NporpaMmbl

MarepuajbHO-TEXHUYECKOE OCHAIIICHHUE!

— CBEMIOE ToMemieHne (Tpynma) ¢ eCTECTBEHHBIM OCBEIICHHEM, MeOerb,
COOTBETCTBYIOIIIAsI POCTY JAETeEH,

— mKkadbl 15 XpaHeHus 000py10BaHuUs,

— 00opyI0BaHUE K 3aHATUSIM (MOJILOEPT, yueOHast J0CKa),

— wMmarepuansl (pabodyue Mankd C pa3laTOYHBIMH KapTOUYKaAaMU B KPYMHYIO
KJIETKY M 3aJaHusIMH, JIEMOHCTPAIMOHHbIE TaOMUIBl JJIA 3PUTEIbHBIX
JTUKTAaHTOB W3 TEOMETPUYECKUX (UTYpP M CUETHBIX MaJIOYEK, CUYCTHBIC
MAJOYKHU 110 KOJIMYECTBY JACTEH, TAOIHUIIbI JJIsI CIIyXOBBIX JUKTAHTOB, IPOCTHIE
U I[BETHBIC KapaHJAIIHU MO KOJIWYECTBY JAETEH, reoMeTpuuecKkue (Gpurypsl B
KOHBEPTax Ha KaXI0ro peO¢HKa; TIACTUIIMH, KPYIIa, IPOBOJIOKA),

— MarHuTogoH,

— KapTOTEeKa MAJIbYMKOBBIX UTP, (PU3KYJIBTMUHYTOK, PEUEBBIX THMHACTHK.

Kaaposoe obecnieuenue
B pabote mo peanuzaruu nporpaMmbl OOJBIITYIO POJIb UTPAIOT BOCITUTATEINH,
a Tak e POJAUTENN BOCITUTAHHUKOB.
[lemaror, oOCyIIECTBISIOMIMN  00pa30oBaTEIbHYIO  JICSATEIBHOCTH IO
IporpaMMme, IMEET BBICIIIEE TIearoruaeckoe 00pa3oBaHue.

2.3. Mopmbl aTTeCTANUH

OCHOBHBIMM (pOPMaMHU aTTECTALUU TPOTPAMMBI SIBISIOTCA:
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— Paznaroudnbie TUCTHI (KAPTOUYKH) C 3aIaHUSMH.
— KoHTponbHOE 3aHATHE.
— JluarHoctuku (HayajabHasi, UTOTOBas).
s onpedenenus pe3yrbmamueHOCMU pealu3ayui npocpamMmbl UCHOLb3VIOMCS
credyroujue cnocoowl:
Ileoazozuueckoe nabniooenue:
— AaKTUBHOCTH Ha 3aHATHSX;
— BOBJICYEHHOCTH B BBITIOJTHEHUH 3aJJaHUA U UTPOBBIX YIIPAXKHECHUH;,
— 3aMHTEPECOBAHHOCTH B MOJYYEHUN HOBBIX 3HAHUU U YMEHUM;
— KOMMYHHKATHUBHBIE U TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH.
Ileoazocuueckui ananus:
— JWarHOCTUPOBAHHME JIET€M MO BBISBICHUIO YPOBHS CHOPMHUPOBAHHOCTH
OOIINX U CIIENUATU3UPOBAHHBIX YMEHUHN U HABBIKOB, TMYHOCTHOTO POCTA;
— OIICGHMBAaHHWE TMOJYYEHHBIX 3HAHUA W yMeHUU (B QopMe BBINOIHEHUS
NPAKTHYCCKUX 3aJaHUI B HHANBUIYAIbHBIX KAPTOUKAX).
— aHKETUPOBAHUE POAMTENICH C LEIbI0 UCCIEAOBAHUS JUHAMUKHU TUYHOCTHOTO
pocTa peOEHKa.
s omcnescueanus u puxcayuu 00paz08amenbHbiX pe3yibmamos NPUMEHAIOMCA:
— aHAJUTUYECKAas CIpaBKa;
— KypHall IOCeaeMOCTH;
— TIAIKH C pa3JaTOYHBIMM JINCTaMU (KapTOYKaMHM);
— MeToAuvecKas pa3padoTKa;
— OT3BIBBI AETEU U POAUTEIICH.
B kauecmee @opm npedvasienus u OemoHcmpayuu  0OPA30EAMENbHBIX
Pe3VIbmamos UCHONb3VIOMCSL.
— TAIKM C pa3JaTOYHBIMU JINCTaMU (KapTOYKaMM);
— JOMAIIIHUE 33/IaHMsI B TETPaJKaX.

2.4. OueHoYHbIe MaTepHaJIbI (IpHUIOKEHUE 2.)

JInarHOCTUKAa TOTOBHOCTH PYKH K OBJIAJIEHUIO IUCBMOM IIPOBOJUTCS C
ucnonp3oBanueM Mmeroaukn E.B.KonmecHukoBoii u3 kHurum «J/lmarsocruka
FOTOBHOCTM K YTEHHI0O M NMCbMY Jneren 6-7 ser» Mocksa, 2009r., Tecra
K.ﬁnpaCHKa, rpaduueckux AukTantoB J1.b.OnbpkoHuHA.

2.5. Cnmcok JIUTepaTyphbl

JIna neoazoza:
1. bespykux M.M., OwmnmnoBa T.A. CryneHbku K IIKoje. TpeHupyem
nanbuuku/M.M. bespykux. — [Ipoda, 2000.
2. I'aBpuna C.E., lllepoununa C.B. I'otoBum pyky k nucemy/C.E. I'aBpununa,
C.B. lllepOununa. - Pocman-Ilpecc, 2006.
3. Konecnukosa E.B. J/luarnoctrka rOTOBHOCTH K YTCHHUIO U TUCBMY JIeTei 6-7
net. PaGouas terpans/E.B. Konecaukosa. - Mocksa, 2009r.
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4. Tlogpe3zoa U.A. Illkona ymenoro kapanpama. IlepcrniekTuBHOE
TUTAHUPOBAHNE U KOHCTIEKTHI 3aHATUH MO Pa3BUTHIO TPAPUIECKUX HABBIKOB Y
nereir 5-7 ner ¢ peueBbiMu HapymeHusmu/U.A. Tloapesoa. - M.:
H3pgarensctBo 'HOM u /1,2007.

Jlna yuawguxca:

1. TlonpezoBa WM.A. Illkoma ymenoro kapanmama. Pabouas TeTpaapb MO
pa3BUTHIO TpadUUYEeCKUX HABBIKOB Yy JieTeld 5-7 Jer ¢ HapyuleHUsSIMHU
peun/M.A. TlogpesoBa. - M.: U3garenscto THOM 1 J1. 2009.

2. Iloapezoa U.A. Illkona ymenoro kapanpaama. Ajgb00M YIpaKHEHHH IO
pa3BUTHIO TpaUUECKUX HABBIKOB Yy jaerei 5-7 ner ¢ HapymeHusmu /M.A.
IToapezoBa. — M.: U3gatenscteo 'HOM u /1. 2009.

Humepuem-pecypcor:
— https://yandex.ru/shkola-umelogo-karandasha.rar
— https://doshkolnik.net
— https://www.psyoffice.ru/3-0-praktikum-grafdikal.htm

[Ipunoxenue 1.
MeToan4yeckoe NpUJIoKeHne

JlononHuTenbHas ob1iepa3BUBarolas mporpamma «BoseoHble KIeTouKn»
peanusyeTcs B O4HOW (popMe M HampaBlieHa Ha pa3BUTHE rpaUuecKUX HABBIKOB,
HOJTrOTOBJIEHHOCTH PYKH JIOIIKOJIbHUKA K OBJIaJIeHUI0 IHcbMOM. Ilpu pazpaborke
JAHHOM IIPOrpaMMbl  HCHOJB30BAaHbl METOAMYECKHE pekomeHmamnu A.B.
AHTOHOBOI 1O (HOPMUPOBAHUIO TpapUUECKUX HABBIKOB Y JETEH, METOJUYECKOE
nocobue M. A. TToapezoroii «lllkona ymenoro kapanaaiia.

IIporpamma BkmtoyaeT 36 3aHATHM C PAa3BUBAIOIIMMM YIPAKHEHUSMU,
JE€MOHCTPALIMOHHbIEC TAOJIMLBI AJI BBIOJIHEHUS 3PUTENbHBIX JAUKTAHTOB, aJbOOM
JUTSI IITPUXOBKHU M pabouyIo TETpaab sl Pa3BUTHSA IPaPUUECKUX HABBIKOB.
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OnTtumanbsHOM (opmoil poBeaeHus: paboThl BbIOpaHa ¢popMa 3aHITHS Kak
HaubOonee npuemiuemas B JIOY. B xone peanuzammm mporpamMmbl UCIIOJIB30BAHBI
paznuyHbie (POpPMBI MPOBEACHUS 3aHATUN (MHTETPUPOBAHHbBIC, 3aHSATUS — UTPHI) U
METOJbI (CIIOBECHBIC - paccKasbl, OOBSICHEHWs, Oece/bl; HAIJISIHBIC - METOIBI
WUIIOCTpaUMid W JAEMOHCTpalMi; MNPAaKTUYECKUE - BOCHPOMU3BOJIAIINE U
TPEHUPOBOYHBIC YIIPAKHCHHUS, JUIAKTHYCCKUE UTPHI).

3aHATUS 1O JAHHOM CHUCTEME MPEIIoNIararT IMPOBEACHUE CIIETYIOLIUX
BUJIOB PaOOTHI:

1.Pabota Ha nuctax (KapToukax) B KPYMHYIO KIIETKY.

2.3aHATHA 0 U300pa3UTENHHON eI TEbHOCTH. BHITIOIHEHNE aNTUTUKAIIH,
pHUCOBaHUE, JIETIKA.

3.Pa3BuTHe TOHKOM MOTOpHWKHM mHanbleB pyk. [Ipenmonaraer mpoBeneHue
NaJIbUYUKOBBIX UTP, NAIBYUKOBOW TMMHACTUKH, PAOOTHI C Pa3IMUYHBIM MaTEPHUATIOM.

3.06meykpemstone meponpusitus. [Ipeanonaraiot npoBeeHue Maccaxa
NaJblEB PYK U JaJOHHBIX MOBEPXHOCTEN (PE3NHOBBIMH MAYaMH, IECTUTPAHHBIMU
KapaHJallaMHi, CAaMOMaCCax).

AJITOPUTM y4eOHOI0 3aHATHSA:

1.Ins akTMBM3alUMK TMajbleB pPYyK peOEHKA 3aHATUS HAYMHAIOTCS C
NaJTbYUKOBOM TMMHACTUKH WJIK CAMOMACCaXa NaJIbLIEB U KUCTEN PYK.

2.1Toka3 memaroroM Ha JOCKE, KaK HYXHO BBIIIOJHATh 3aJlaHUE,
COMPOBOXKIast MoKa3 noJIpoOHBIM 00BSCHEHUEM. CamocTosiTennbHOE
BOCIIPOM3BEAEHUE JE€ThbMH 00pa3Iiia.

3.Paccnabnstonue ynpaxkHenust 1uis rias. st npoduinakTuKy HapyIeHus
3pEHHUsl HMCHOJB3YIOTCS CEPUM PACCIAOISAIOIMX YHPAXHEHUW I a3 — JIETU
CIeIAT TIJla3aMu 3a YKa3KOW Iiefarora, KOTOPBIM «PHUCYET» C €€ IOMOILBIO
paznuyHbie GUTYpPHI (JIOMaHble JIMHUHM, TEOMETPUUECKUE PUTYpPBI, CIUPAHU U T.1.),
npenoxennbie B.I1. MateibiaeiM, M.M.be3pykux.

4.3puTeNbHbIC WU CIYXOBBIE TpadUuecKue AUKTAHTHI (B YEpEOBAHUM).
3puTenbHblE AUKTAHTBI MPOBOJATCA C HCHoONb3oBaHMeM Tabmuu. Ilemaror
MOKa3bIBAET TAOJMILY B T€UEHHUE 5 CEKYH]I U youpaet e€. JleTr JoMKHbBI BCOMHHTD
HOPSAJIOK PACTOJI0KEHU TeOMETpUYeCKUX (Uryp Ha TabJuIEe U MOCIEA0BATEIbHO
BBUIOKUTH UX HA CTOJIE. 3aTEM PE3yIbTaT CPABHUBAETCSA C OPUTHHAIOM.

S.JluHamuyeckue nays3sl.

6.3aHMMaTENbHBIE YIPAXKHEHUS MO PA3BUTHUIO MEIKUX JBHKEHUI MBIIIIL
pyKHU (IITPUXOBKA WJIY MTPOBEAECHNUE HENPEPHIBHOW JIMHUH ).

VYipaxHeHHs] KaKJIO0ro 3aHsATHUS OOBEAMHEHbl €IMHBIM CIOKETOM. OTO
JieJIaeT UX UHTEPECHBIMU JJI IETEH, COXPAHSIET HENPUHYKIEHHYIO OOCTAaHOBKY Ha
NPOTSKEHUH BCErO 3aHATUSL UM CIOCOOCTBYET HPABCTBEHHOMY, 3CTETHUYECKOMY
BocnUTaHut0. Ha 3aHATHUAX 1€TH HE UCTIBITHIBAIOT YTOMJICHHE, Y HUX YBEIUUHUBAETCS
00beM BHUMAaHHUS, CTAHOBUTCS JIydllle 3pUTENIbHAs, JBUTATENIbHASI, MYCKYJIbHas,
TaKTWJIbHAs, CJOBECHAass M  CilyxoBas namsATh. Pa3BuBaercs peub U
IPOCTPAHCTBEHHOE BOOOPAKEHHUE.
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OIIeHO‘lHLIe MaTepuajabl

Ta0auua mo UTOraM JUATHOCTHKH

[Tpunoxxenue 2.

No | damun PasButHe rpaguueckux HaBBIKOB
us, umst | Paseute | Opuentup | CpucoseiB | IllTpuxoBk | I'paduueckn Tect Komn-Bo I'pynma
pebenHk obuei OBKa aHue a W IUKTAHT Kepna 0auIoB
a py4HOHI obpasma Wepacuka
YMEIOCTH
H.I'. | K.I'. | H.I'. | K.I'. | H.I'. | K.T'. H.T. K.T' H.T. K.T. H.I'. | K.I'. | H.I'. | K.T. H.T. K.T.
1.
2.
3.
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3agaHus 11 JTMATHOCTUKM:
1.Pazeumue menkoii Momopuxu
— VYmpaxuenus «Konbiio», «3aifuuk» - Majiblibl 3a)KaThI B KYJIaK, yKa3aTelbHbIE
U CPEIHHI MaJIbIlbl BHINMPSAMIICHBI (KOMOMHAIINIO W3 NAJIbIEB BHIOIHIET IO
MOKa3y).
— «Cpenait Oycel» HaAaHU3BIBAHUE MEJIKOI'0 M KPYMHOro Oucepa (OLIEHUBAETCS
OBICTpOTA, CO37]aHUE PUCYHKA).
— 3aBs3bIBaHKE THYPKOB PA3HON BETUYMHBI.
— 3acreruBaHue Myrosull (S1IT) pa3HOTo pa3mepa.
2.0puenmupogka 6 npocmpancmee
— 3puTenbHbIE, CIYXOBbIE TUKTAHTHI
3.Cpucoevieanue oopazua
— 3ajaHus Ha qKMcTe OymMaru B KJIETKY
— JlopucoBbIBaHME BTOPOI MOJOBUHBI PUCYHKA (3€PKAIIbHOE OTPAKEHUE)
4.llImpuxoeka
— DBeolnonHsieTcss IITPUXOBKA B pa3HbBIX HAMpaBlICHUSX, pPa3HbIX Gopm
(olleHMBaeTCS TMApaUIeIbHOCTh JMHUHN, COONIOACHUE PACCTOSIHUN MEXTY
HUMH, COXpaHCHHE HAITPABJICHHUs, COOJIIOICHHE KOHTYpa H300paskeHu)
S.I'pagpuueckuit ouxkmanm
— 3apanue no tuny «lIpogomxku y3op»
— I'paduuecknii nukrant /[.b.91pkoHMHA
6. Tecm Kepna Hupacuka
— PucoBanue ¢urypsl yeinoBeka
IIpu oyenke pucynka uenogexka yuumul8aemcsi:
— HaJU4ue OCHOBHBIX YaCTEH: rOJOBHI, IJ1a3, pTa, HOCa, PYK, HOT;
— HaJIM4Yue BTOPOCTENEHHBIX JETAJICH: MAJIbIIEB, €U, BOJIOC, OOYBH;
— cnoco0 n300pakeHHs pyK M HOT': OJHOM YepTON MIU ABYMS, TaK YTO BHIHA
dhopma KOHEUHOCTEH.

1. Kpumepuu ouenku pezyiomamog OeamenpbHOCHMU pedeHKa:

5 6amioB - (+) — peOEHOK MPaBHILHO CIPABUIICS C 3aJaHUEM;
0 6amnoB — (—) — peOECHOK HE CITPABHIICS C 3aJaHUEM.

Jlanee BbIBOAUTCS 00Ill€e KOTUYECTBO OaNJIOB, HAOpaHHOE PEOECHKOM Ha
KaXJIOM 3Tarie oocaenoBanus. [lonyueHHbIe TaHHBIC BHOCSTCS B TUATHOCTUYECKYIO

KapTy.
2.006pabomka pe3y1bmanmog 00c1e008aHUA:

[TopcuuThiBaeTCs CyMMapHOE KOJMYECTBO OauioB 00eux HTamoB (MO YHCIY
BBITIOJIHEHHBIX 3aJ1aHui). B COOTBETCTBUM C CyMMOM OaJIJIOB ONPEAESIOTCS YPOBHU
Pa3BUTHUS MEJIIKOM MOTOPHUKHU.
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I'pynna «A». K rpyre oTHOCSTCS 1eTH, HaOpaBIKe B rpoiiecce odcneaoBanus 60-
80 6a/10B. Y 3THX JeTel MelKas MOTOPUKH Pa3BUTA XOPOILO. 3a/JaHUS BBITIOJTHEHbI
HPaBUIBHO U CAMOCTOSATENBHO.

I'pynna «b». K rpynne otHocsitca netu, HaOpasmue 35-60 6amnoB. Menkas
MOTOpUKA y OTHX JeTel pa3BUTa HEAOCTaTOYHO. PeOEHOK WCmonb3yer
HAMpaBJISIOUIYI0 U CTUMYJIUPYIOLTYIO TIOMOIIb Me1arora.

I'pynna «B». K rpynne orHocarcs aetu, HaOpaBuiie ot 25 no 35 0amioB. Y 3Tux
JeTed MejiKas MOTOpHKAa pa3BUTa IUIOXO. s JOCTHIKEHHUS MOJIOKHUTEIbHOTO

pe3ynbTaTa B MOCIeayloueld pabore HeOOXOAMM TECHBIM KOHTAKT IEJaroroB ¢
POIUTEISIMHU.

[Tpunoxxenue 3.

KasienaapHblii yueOHbIN rpauk 0TpakeH B padoyeld mporpamme
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