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HNupopmanuonHas kapra

1. Yupexnenue

MynununaibHOe 0I0PKETHOE JIOIIKOJIBHOE 00pa30BaTeIbHOES
yupexnaenue «Llentp pazButus pedbeHka - gerckuii can «Cka3kay
r. Muuypuncka TamO0oBcKko# o0aacTu

2. Ilonnoe Ha3Banue
IPOrPaMMBI

JononauTtenpHas 001eodpa3zoBaTeNbHas 001epa3BUBAIOIIASL
porpaMMa COIUalIbHO-TIEIarOrMYeCKON HAIPaBICHHOCTH
«BonmieOHbIe KICTOUKI)

3. ®.1.0., 10IKHOCTD
aBTOpa

Mepkynosa Enena CepadumoBHa, BOCIUTATENb

4. CBeneHus o MporpaMmme:

4.1.Jlata pa3paboTku / nara
KOPPEKTHPOBKH

2019
2021

4.2. HopmaTtuBHas 6a3a:

— ®enepanphbiii 3akoH oT 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O6
obpazoBanuu B Poccutickoit @enepanuny» (manee — O3);

— KoHuenmust pa3BuUTHS AONOJHHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs
nerert (pacnopspkenue IIpaButensctBa PO ot 04.09.2014r. Ne
1726-p) (nanee — dpenepanbras Konnenius);

— Ilpukaz Munucrepcra IIpocsemenus Poccuiickon
®eneparn ot 9 HostOpst 2018 r. Ne 196 «OO6 yrBepkaeHUH
MOpsAKAa OpraHu3allid W OCYIIECTBIEHUS 00pa30BaTEIbHON
JESITeTbHOCTH TI0  JIOTIOJIHUTENBHBIM  0011e00pa3oBaTeIbHBIM

porpaMmmam;

— IlocranoBneHue I'maBHOTO roCyJapCTBEHHOI'O
canutapHoro Bpada P® or 04.07.2014r. Ne 41 «O6
YTBEPKICHUU CaunlluH 2.44.3172-14 «CanurapHo-

AIUAEMUOJIOTMYECKHE TPEeOOBAHUSI K YCTPOMCTBY, COAEPKAHHUIO
U OpTraHu3aliM peXUMa paboThl 00pa30BaTENIbHBIX OpraHU3alUi
JIOTIOJTHUTEIIFHOTO 00pa30BaHUs JETEH;

— Meroauyeckue pEKOMEHJALUU IO TNPOEKTUPOBAHUIO
JIOTIOJTHUTEBHBIX ~ OOIIepa3BUBAIOIIMX IporpamMM  (BKIOYAs
pa3HOYpOBHEBbIE Mporpammbl) (pazpabotanHble MUHOOpHAaYKH
Poccum  comectho ¢ T'AOY  BO  «MockoBckuit
rOCYy/IapCTBEHHBI IeJaroruueckuii  yHusepcurer», OI'AY
«®PenepanbHblil HHCTUTYT pa3BUTUs oOpasoBanus», AHO IO
«OTKpBITOE OOpazoBanuey, 2015 .)

4.3. O6sacTh MPUMEHEHHS

JOIIOJTHUTCIIbBHOC 06pa30BaHHe

4.4. HanpaBneHHOCTh

conuaJIbHO-IICJaroru4yccKast

4.5. Tun nporpaMmsbl

oOpasoBarenbHas

4.6. Bug nporpammsl

MO,Z[I/I(i)I/II_[I/IpOBaHHaH

4.7. O6pa3zoBatenbpHas
007acTh

IMMO3HABATCJIbHOC PA3BUTHC

4.8.YpoBeHb OCBOEHUS 03HAKOMMTEJIbHBIN
4.9. Bo3pact yyamuxcs 5-6 ner

4.10. TTpomomKATETBHOCTD | ron

o0ydeHus

4.11. Ilocnennue

W3MEHEHUS

5. PeneH3eHTHI U aBTOPBI
OT3BIBOB:




BJIOK Nel «KOMIIIEKC OCHOBHbBIX XAPAKTEPUCTHUK
AOHOJHUTEJIbHOU OBINEOBPA3OBATE/JIbHOU
OBIHIEPA3BUBAIOILIEU ITPOI'PAMMBID»

1.1. MMosscHUTEIbHAA 3aNMUCKA

[IporpamMma JonOAHUTENBLHOTO OOpa3oBaHUs «BoieOHble KIETOUKN»
COUUANbHO-NENA202UYECKOUl HANPABIEHHOCIMU COCTaBJIE€HA U1 JETe CTaplIero
JIOIIKOJIEHOTO BO3pPAacTa ¢ y4€TOM MHJIMBUIYalIbHBIX U BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN.
[Iporpamma cTpouTCS B COOTBETCTBUM C MPUHUUIIAMH U IOAXOJAMH,
ONPEAECICHHBIMU orocC (Bo3pacTHas aJICKBAaTHOCTH 0o0pa3zoBaHuUsl,
COTPYJHHYECTBO C CEMbEH, CUCTEMAaTUYHOCTb U IOCIEI0BATEIBHOCTb,
NOBTOPHOCTh W HATJSAJHOCTh B OOyYeHMH U [Ip.) U HANpAeéneHa Ha
(opMHUpOBaHKE YCIOBUH AJI1 CaMOpPEaIN3alui U YCIEIHOW COLMaNnu3aliuy 1eTen.
[TporpamMma obecrnieunBaeT yAOBIETBOPEHUE OOpa30BaTENIbHBIX MOTpPeOHOCTEN
JUYHOCTH peOeHKa, (opMUpOBaHUE OOIIEHHTEIUIEKTYalbHbIX YMEHUH, pa3BUTHE
NO3HABATEJIbHBIX CHOCOOHOCTEH, pacIIUpeHHe Kpyro3opa, pa3BUTHE MEIKON
MOTOPHUKH PYK, BCECTOPOHHEE pPa3BUTHE JUYHOCTH PEOCHKA, CO3/IaHUE YCIOBUMN
JUISL MaKCHMAaJIbHOTO PACKPBITUS WHIMBUIYAIBHOIO BO3PAaCTHOIO IOTEHIHAJIA
peOeHka.

[Iporpamma  HampaBieHa Ha  pa3BUTHE TIpaQUUECKUX  HABBIKOB,
MOJATOTOBJIIEHHOCTH PYKH JOLIKOJIbHUKA K OBJIAJECHUIO MUCBMOM U Pa3BUTHIO
BBICIIMX KOPKOBBIX (YHKUUU (MaMsTh, BHHMAaHUE, MBIIUICHUE, OITUKO-
POCTPAHCTBEHHOE BOCHPHUSTHE, BOOOpaKeHUE, HAOII01aTETbHOCTH ).

Hanpagnennocmov npozpammst — COUHMAITBHO-TIEAATOTUYECKAS.

Axkmyansnocms npozpammsl «BoiniieOHbIE KIETOYKH» 3aKIIOYaeTCs B
TOM, YTO COBpPEMEHHas IIKOJIa MpEeAbsIBISET OoJiblIMe TPeOOBaHUS K JETSM,
IIOCTYIAIOIIAM B IIEPBBIM KjacC. YPOBEHb NOATrOTOBIECHHOCTH JIETEN HE BCeraa
COOTBETCTBYET 3TUM TpeOoBaHusM. Ha mepBoM 3tare oOydeHHs B LIKOJE JETH
qaile BCErO MCHBITBIBAIOT 3aTPYJHEHUS C OBJAJCHUEM HABBIKOM IHMChMA:
ObICTPO yCTa€T pyka, TepsieTcss pabodas CTpoka, HE MOJIydaeTcsl MPaBUIbHOE
HanucaHue OyKB; HEPEJIKO BCTpEYaeTcsl 3epKajbHOE MUCBMO OyKB; PeOEHOK HE
pasIuyaeT «JIEBO», «IIPaBO», «CTPAHULA», KCTPOKa», HE YKJIaIbIBaeTCA B OOIIUI
TeMn paboThl. MHOrME TPYAHOCTH, C KOTOPBIMU CTaJKHBAIOTCS YUYEHHKH, B
3HAYUTENBHON Mepe 00yCIOBIEHBl HEAOCTATOUHOCTHIO Pa0OThl HA MPEIbIAYIIEM,
JOIIKOJIBHOM 3Tare.

BripaboTaTh y AeTell 4eTKoe, KpacuBO€ U CKOPOE MUChbMO HEBO3MOKHO B
KOPOTKHI cpok. [ns 3Toro morpedyercs psll JeT, TaK KaK HaBbIK NHCbMa
dbopmupyercss MensieHHO. TexHuka muchMa TpeOyeT CI0XKHOM padoThl METKHUX
MBIIIL] KUCTH M BCEHd pYyKH, a TaKKE€ XOpOIIO Pa3BUTOrO 3PUTEIBLHOIO
BOCHPUATUS W NPOU3BOJILHOrO BHUMaHusA. [losTomy paboTa Mo MHOATOTOBKE
pebeHka K 00y4eHHUIO MUChMY AOJKHA HAUMHATHCS, 3aJI0JIF0 0 MOCTYIICHUS B
mKony. B 1omkonbHOM BO3pacTe BaKHO Pa3BUTh MEXAHU3MBI, HEOOXOIUMBIE



JUIsL  OBJAJACHHUS MHCbMOM, CO3/JaTh YCJIOBHS JUIsl HAKOIUIEHUS pPEeOEHKOM

JBUTaTEJIBbHOTO U MPAKTUYECKOTO OMNbITA, PA3BUTHS HABBIKOB PYYHOU YMEIOCTH.

[Iporpamma pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX METOJUK U TEXHOJIOT U
aBTopoB: M.A. IlogpesoBa, E.B. Konecuukoa, C.A. Kaimmk, C.O. ®umiunosa,
I'T. Tankwna, T.M. JyOununa. OOpa3oBaTeNbHBIA MPOLECC CTPOUTCH C
UCIIOJIb30BAHUEM WUIP W WIPOBBIX YIPaXKHEHWW, HANpPaBJICHHBIX HAa pPa3BUTHE
TBOPYECKUX CMIOCOOHOCTEN, aKTUBHOCTU U CAMOCTOSITEIbHOCTH peOeHKa.

Hoeusna npozpammur onpenenena OI'OC J1O. Kounuenuusi oOpazoBaHust
IpeayCMaTpUBaeT Pa3BUTHE JUYHOCTU PEOCHKA C YYETOM €ro MHJIWBHIYyalbHBIX
0COOCHHOCTEM B (PU3MUECKOM, TMCUXUYECKOW U HSMOIMOHAIbHOU cdepax, B
coorBeTcTBUM ¢ PI'OC JIO, rae akueHT JAellaeTcsi HE Ha 3HAHUSX, YMEHUSIX U
HaBbIKaX, a Ha POPMHUPOBAHUM OOIIEH KyJIbTYpPhI TOMIKOIbHUKA.

Ileoazozuueckas uyenecoobpasnocmo:

— CopnepkaHue MeJarorn4ecko padoThl MOCTPOCHO HAa OCHOBE MOHUMAaHMS, Kak
rOTOBUTh peOEHKa K NHUChMYy, Ha YeM HYXXHO 3a0CTPUTh BHHUMAaHHE, B
HEOOXOAMMOCTH TPEACTABICHUS, YTO TAaKO€ IPOLECC MOJArOTOBKU PYKHU
pebeHKa K MUCbMY, KaKk (OPMUPYETCS HABBIK MUCbMa M KAKUMHU YMEHUSIMU
JOJDKEH JIJIS1 3TOTO BIAAETh pEOCHOK.

— AKUEHTUpPOBAHHE BHHUMAaHHUS HE TOJBKO Ha COAEPKATEIbHOM CTOPOHE
MaTepualia, HO U Ha croco0ax OBJIAJICHUS UM, HA OpraHU3alUu AESTEIbHOCTH
JIETE MO0 YCBOEHHUIO MaTepuala, 4TO UMEET BaKHOE 3HAYEHHE U1l pa3BUTHS
UHTEJUIEKTYalIbHbIX ~ CIIOCOOHOCTEH. BaXHBIM  yCIIOBHEM  MOJIHOLEHHOIO
OBJIQJICHUSI  HABBIKOM  MHCbMa  SBJSIETCA  TOTOBHOCTh  PYKH  Kak
HEMOCPEJICTBEHHOIO OpYyausl Ipaduyeckoll MAeATEeIbHOCTH K BBIOJIHEHUIO
TOYHBIX U CJIIOKHBIX JIBHOKCHUIA.

— OpuenTanusi nefarora Ha (HOpMHUpPOBAaHUE YCIOBUH I CaMOpEalu3allud 1
YCHENIHOM  COUMaIu3aluu  JEeTeH, o0OecrieyeHre  YJOBJIETBOPEHUS
oOpa3oBaTeNbHBIX  MOTPEOHOCTEW JIMYHOCTH  pebdeHKa, (OpMHUpPOBaAHUE
OOLIEMHTEIJIEKTYJIbHBIX YMEHHM, pa3BUTHIO MO3HABATENIBHBIX CIIOCOOHOCTEH,
PaCHIMPEHUIO KPyTro30pa, pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKHU PYK.

— (OOecrieyeHne KavyeCTBEHHOM NOJATOTOBKHM JeTel K WIKose, (popmMupoBaHue
WHTEpECa K BBIMIOJHEHUIO Tpauueckux YNpaxHEHUH, MpeaynpexKIeHue
HapyUIEHUW U TPYJHOCTEW B OBJIAJECHUU TUCHMOM.

OmauuumenvHoIMU 0COOEHHOCMAMU NPOZPAMMDbL SBISIIOTCS
— OrmpeneneHye  BUAOB  OpPraHu3alldd  JEATENBHOCTH  OOy4aroluxcs,

HAMpaBJICHHBIX HAa  JIOCTIDKEHHE  JIMYHOCTHBIX, METANpPEJAMETHBIX U
MPEIMETHBIX PE3YyJIbTaTOB OCBOCHHS Y4EOHOIO Kypca.

— B ocHOBy peanuzanuu nporpamMMbl MOJIOKEHBI IIEHHOCTHBIE OPUEHTHPHI U
BOCIIUTATEJIbHBIE PE3YJIbTATHI.

— Ilpu nnaHupoBaHUU COAEp>KaHUSI 3aHSATUNA MPOMUCAHBI BHUIBI ACATEILHOCTU
oOyJaroumxcs Mo Kaxj10i Teme.

— JlocTymHOCTH TIpOTpamMMBbI: JJIE TOTO YTOOBI CTaTh YYaCTHHUKOM IPOTPAMMBbI,
peOEHKY COBEpPIICHHO HE HYXHO 00/aJaTh KaKUM-TO CHenupuIecKuMu
HaBbIkamMu. Hampumep, 1Jist 3T0ro BoBce He 00s3aTEIbHO M3HAYAIBHO XOPOILIO
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pucoBath. OOy4eHHe rpaduIeCKUM HAaBBIKaM KaK TaKOBBIM - MIPOMCXOIHUT KaK
Obl He3aMeTHO, He B (¢opMe 5K3aMEHOB U KOHTPOJBHBIX, a B ¢opme
YBJICKATEIbHBIX U BECENbIX 3aHATHH. J[eTH ocBamBaroT rpaduvecKre HaBBIKH,
y4aTcsi TBOPUTH U TyMaTh, 0OIIasICh M Pa3BICKasCh.

Aopecam npozpammut. IIporpaMma npeiHa3HaueHa Ajii paOOTHI C IETHMU
CTapIIero JOMKOIBHOTO Bo3pacta (0T 5 110 6 JeT).

Obvem npozpammur: Beero 36 3anatuii — 36 yueOHBIX 4acoB.

Dopmut  00yuenua: OOydyeHHUE OYHOE, MPOBOJUTCS B rpymnmnax,
MOATPYIINIaX W WHIWBHIyAIbHO. B Xo/ae peanmzaruu mporpaMMbl MPOBOISITCS
CJICTYIONTUE BUIBI 3aHSATHH: HHTETPUPOBAHHBIC U MTPAKTHUECKHE.

Cpok oceoenus npozpammet: 1 yaeOHBIN roJ] ¢ CEHTAOPS 1O Mai.

Ilenv npocpammur: GopmupoBaHHE KOMIIOHEHTOB WHTEIJICKTYadbHOM W
CEHCOPHOM TOTOBHOCTH K OOYUYEHUIO B IIKOJIE YePe3:

— pa3BHUTHE MEJIKOW MOTOPHKH PYyKH peOeHKa,
— Ppa3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMAaHUS,
— pas3ButTHe TpaduIecKOro BOCIIPOU3BEICHUSI.
3aoauu:
Oopaszosamenvhuie:
— o0yuatp npaBujaM NMUCbMa (MOJIOKEHUE TETPAIU NEepea coO00, MpaBUIbHO
JIepKaTh KapaHall, MPaBUJIbHO CUIETh).
— 00yuaTh MpaBujIaM MITPUXOBKHU.
— (¢opMupoBaTh HAaBBIK CAMOKOHTPOJISI M CAMOOIICHKH BBITOJTHCHHOW PabOTHI,
yMeHue paboTaTh B 00ILEM TEMIIE.
Pazeusarwwue:
— pa3BuBaTh rpaduUecKWe JBWKEHUS, TOHKO KOOPJWHHPOBAHHBIC
JIBIDKEHUS PYK.
— pa3BHBATh CIIyXOBOE BHUMAaHUE U TpapuuecKOe BOCTIPOU3BEICHHUE.
— pa3BHBATh 3PHUTEIBHOE  BOCHPHUSATHE, 3PUTEIBHO -  MOTOPHYIO
KOOPAWHAIHIO.
— pa3BUBaTh TICUXMUYECKHE TIPOIECCH: BHUMAaHWE, IaMsTh, MHBIIIJICHUE,
BOOOpaxeHue.
Bocnumamenvnuwie:
— BOCIHHTHIBATh CTAPATEIBHOCTh, AKKYPATHOCTh, TOOPOCOBECTHOE OTHOIICHHE
K paoore.
— BOCIIHTHIBATh CAMOCTOSTEIIPHOCTD U YBEPECHHOCTh B CBOMX YMCHHSX.

[IporpamMmMa mpemycMaTpuBaeT TIOCTAHOBKY U pEIIEHHE 3a7ad B
COOTBETCTBHUH C (peiepaabHBIM TOCYIapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTaHIAPTOM
JIOTIIKOJILHOTO 00pa30BaHMsI.



1.2.

Coaep:xanue nporpaMmmbl

No Ha3zsanue pasaesa, TeMbl KoJa-Bo uyacoB @®opMbI aTTECTALIMH,
/I Bcero | Teopus | IlpakTux KOHTPOJIA
a
L Paznen «BeoaHoe 3ansiTue»
11. | Bomuelii Kypc «3HAKOMCTBO CO 0.5 05 | Habmonenue, Gecena,
koot ymenoro Kapanariay MHIABUAYaTbHA
KapTO4Ka C 3aJaHUECM
2. Paszpea «Touku» 3
2.1. «PHCOBaHME TOYEK B H300PAKEHHMAX M B 1 0.3 0.7 NunuBunyasbHbie
KJIICTKE) KapTO*Kn
2.2. | (PucoBanme ToYCK» 1 0.3 0.7 NuanBunyanbHble
KapTO4YKH
23. | «PucoBaHue TOUEK U KPECTHKOB» 1 0.3 0.7 WupusnnyanbHeie
KapTO4YKH
3. Pazpnen «JInnum» 9
3.1. «PucoBanue KOPOTKUX BEPTHKATBHBIX 0.3 0.7 NunuBunyanbHbie
JIMHUN» KapTOqKI/I
3.2. «PucoBaHne  KOPOTKMX  TOPU3OHTAIBHBIX 1 0.3 0.7 NunuBuayanbHbie
JIMHUN» KapTOqKI/I
3.3. «PucoBaHue AMHHBIX BEPTUKATBHBIX JIUHUAN» 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbie
KapTOUYKHU
3.4. «PucoBaHWe  NIMHHBIX  TOPHU3OHTANBHBIX 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbIe
JIUHUN B YEPEJIOBAHUH C BEPTUKAILHBIMUY KapTOUKH
3.5. «PucoBaHre HAKJIOHHBIX JIMHU 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbIe
KapTO4YKH
3.6. «PucoBanne  Oopmropa» (M3 KOPOTKHX 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbIe
TOPU3OHTANBHBIX U BEPTUKAIBHBIX JIMHHIA) KapTOUKH
3.7. «PucoBanne Goparopa» (M3 BEepTHKAIBHBIX (2 1 0.3 0.7 NunuBuayanpHbIC
KICTKH) W TOPH3OHTANBHBIX (1 KieTka) KapTOUKH
JTUHAN)
3.8. «PucoBaHne enodek» (PHCOBaHHE MPSAMBIX U 1 0.3 0.7 NunuBuayanbHbIC
HaKJIOHHBIX JIMHH) KapTOUYKU
3.9. «PucoBaHre TalOYeK C MPHCOCTUHEHUEM 1 0.3 0.7 NunuBuayanbHbIC
YTOJIKOBY» (PHCOBAHHUE MPSIMBIX U HAKIOHHBIX KapTOUKH
JIUHAN)
4, Pazgena «Yrab» 4
4.1. «PucoBaHUE YTOJIKOBY 2 0.3 0.7 NunuBuayanbHbie
KapTOUYKH
4.2. «Pucosanue 6oparopa» (xopoTkue 1 0.3 0.7 WNupuBuyanbHbIC
HaKJIOHHBIE JINHUH) KapTOUKH
4.3. «PucoBaHue JOMaHOM JTUHUM) 1 0.3 0.7 NunuBuayanbHbie
KapTOUYKH
Bl Pasznen «KBaaparbi» 2
5.1. «PucoBaHue KBaJIpaToB B OJIHY KJIETKY» 1 0.3 0.7 NunuBuyanpHbIC
KapTO4YKH
5.2. «PucoBaHue KBaJIpaToB B ABE KIETKU 1 0.3 0.7 NunuBuayanpHbIC
KapTO4YKH
6. Pazgen «IIpssmMoyrojbHHKH 1
6.1 «PucoBaHue NpsIMOYTOJIbHUKOB) 1 0.3 0.7 WunuBuayanpHbIC




KapTOYKH
7. Pazgen «Kpy:kkm»
7.1 «PucoBaHuE KPYKKOBY 1 0.3 0.7 WNHauBuayanbHbIe
KapTOYKH
7.2. «PucoBaHue IPeIMETOB U3 KPYKKOBY 1 0.3 0.7 NHnuBuayanpHbIC
KapTOUYKH
7.3. «PucoBanue Quryp us KpyKKoB» 1 0.3 0.7 NHnuBuayanpHbIC
KapTOUYKH
7.4. «PucoBaHue KpyroB» 1 0.3 0.7 WNHauBuayanbHbIe
KapTOYKH
8. Pasnen «OBajab» 3
8.1. «PucoBaHue 0BaNOBY 2 0.3 0.7 WNHauBuayanbHbIe
KapTOUYKH
8.2. «PucoBaHue U3 KPYyroB 1 OBAJIOB)» 1 0.3 0.7 NHnuBuayanbHbIC
KapTOUYKH
9. Pa3ngen «TpeyrojnHHKN
9.1. «PucoBaHne TPEYrOIEHUKOBY 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbIe
KapTO4YKH
9.2. 8.2. «PucoBanue BepTyIICK» 1 0.3 0.7 NunuBuayanbHbIe
KapTO4YKH
10. Pazgen «dyrm» 2
10.1. | «PucoBanue ayr» 2 0.3 0.7 WNupuBuyanbHbIe
KapTOYKH
11. Paznen «Y30pbl U peaMeThbD)
11.1. | «PucoBanue y3opa H3 TOPH3OHTAIBHBIX H 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbIe
BEPTUKATBHBIX JTMHUI» KapTOUYKU
11.2. «PucoBaHne y30poB U3 KBapaTOB U KPYTOBY 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbIe
KapTO4YKH
11.3. | «PucoBanue y30pOB U3 KPYTOB U KBaJPaTOB) 1 0.3 0.7 NunuBunyanbHbIe
KapTO4YKHN
11.4. | «PucoBaHue y30pOB U3 OBAIOB U KPYT'OB» 1 0.3 0.7 NunuBuayanbHbie
KapTOYKH
12. Hrorosoe 3austue «[Ipazngauk Kapannamaly 1 0,25 0,75 [IpakTrueckue
3aJaHus, HaOJI0IEHHE,
Oecena, MOOIIPEHHE
HUTOTIO: 36 10.8 25.2

1.3. Yu4eOHbIii mi1aH
Conep:xanue y4e0HOro mjiaHa

BBoaHoe 3aHsiTHE

Tema 1. «3nakomcTBO c0 lIkos0i ymenoro Kapangama

Teopus. 1103HAaKOMUTB JE€TEH C MPABUJIBHBIM XBAaTOM KapaHJalla NajbLiaMU PYK,
MOCAaAKOM 3a CTOJIOM M TIOJIOKEHHEM JIMCTA; PAa3BUBATh BHUMAHHUE, CIyXOBOE
BOCIIPUSATHE; YUUTh OPUCHTUPOBATHCS Ha HEIMHOBAHHOM JIUCTE OyMaru.
Ilpakmuka. TlanpunkoBasgs rTUMHAacTUKa «Mbl - mIodepbl». 3HAKOMCTBO C
mpaBuiIaMu rpu nuchMme. Pabora B kaproukax. YmnpaxkHeHue mis ria3 «durypay.
OuzmunyTKa «Y OJeHs oM Ooibiioiy. OpHUEHTUPOBKA Ha JIMCTEe Oymaru
«3pUTENBHBIN TUKTAHT.




Tema 2. «PucoBanue To4eK B H300paKeHUSIX U B KJIETKe»

Teopusa. llpomomkarb 3HAKOMHUTh [JI€T€d C JIMCTOM B KJIETKY; YYHWTh
OPUEHTUPOBATHCA B KIIETKE C MOMOIIBIO TOYEK; Pa3BUBATh 3PUTEIBHYIO MAMSTh,
KOHCTPYKTHUBHBIE HABBIKH, OOIIYIO U MEJIKYI0 MOTOPHUKY.

Ilpakmuka. Camomaccax pyk «YTiOxok», «JloObiBanue orus». Pabora B
KapTouyKax. YnpaxkHeHue s a3 «Purypa». 3puTenbHbI JUKTAHT U3 CUETHBIX
najoyek. PusmunyTKa «Jletur, retut, no HeOy map...». Pabora B kapToukax.

Tema 3. «PucoBanue To4eK»

Teopua. Ilpomoikarb 3HAKOMUTH JE€T€W C TETPaAbl0 B  KIETKY; YYHWTH
OpPUEHTUPOBATHCS B KJIETKE C IMOMOMIbIO TOYEK; Pa3BUBATH 3PUTEIbHYIO MAMSTh,
KOHCTPYKTUBHBIE HABBIKU; Pa3BUBATh OOLIYIO U MEJIKYI0 MOTOPHKY.

Ilpakmuxa. IlanpuMkoBass THMHacTUKa «AmnenbcuH». Pabora B KapToukax:
ynpaxxHeHus «Kanenbkn», «Purypay. 3puTenbHbIA JUKTAHT U3 CYETHBIX NAJI0YEK.
®dusmunytka «Kak xxuBems?». Pabora B kapToukax: ynpaxxkHeHue «JloMuHo».

Tema 4. «PucoBanue To4eK U KPeCTUKOB)

Teopusa. Y4uTb OpPUEHTUPOBATHCSA B KIIETKE, IIOHUMATh CIOBECHBIC YCTAHOBKHU
[IeJ1arora; pa3sBUBAaThb 3PUTEIIBHYIO IIaMATh, KOOPIMHALMIO CIIOB U JBHKCHUH,
3aKpeNuTh 3HAHUA JeTeil 00 OBOIAX.

Ilpakmuka. llanpuukoBas rumHacthka «Kamycra». Pabora B KapToukax:
yrpaxkHeHue « Touku-KpecTukm». YnpaxHeHue i ria3 «OBomm». 3pUTEIIbHBIN
JUKTaHT U3 TreoMeTrpuueckux @uryp. @Pusmunytka «Ooum». Pabora B
kaproukax. Jlekcuueckue ynpaxuenus: «Kto Oosbliie Ha30BET OBOIIECI?.

Tema 5. «PucoBanue KOPOTKUX BEPTHKAJIbHBIX JTHHHII»

Teopus. HayuuTb NpOBOJIUTH KOPOTKHE BEPTUKAJIbHBIC JIMHUU MO TOYKAM H
CaMOCTOATENIbHO; BBIKIAABIBaTh (UTYpPhl M3 CUYETHBIX IMajJouyeKk Mo o0pasiy;
pa3BUBaTh 3pUTEIBLHOE BOCIIPUATHE U IAMATh, YCUTUUBOCTb.

Ilpakxmuxa. TlanpumkoBass TuMHacTHKa «Jlom». VYmpaxknenwe «3abop» (U3
CUETHBIX Tanoyek). Pabora B kapToukax: ympakHeHus «3e0pay, «Diaxoky,
«Jloxnuk». VYnpaxHenue s r1a3 «MoyHuUsS». 3pUTEIbHBIM JUKTAHT W3
reomerpuyeckux ¢puryp. usmunyrka «3apsaka». Pabora B kapToukax.

Tema 6. «PucoBaHne KOPOTKUX FOPU30HTAIBHBIX JTUHUID)

Teopusa. YuuTb NPOBOAUTH KOPOTKHME TOPU3OHTAIBHBIE JIMHUM II0 TOYKaM H
CaMOCTOATENbHO, 00pa30BbIBaTh POJCTBEHHBIE CIOBAa (OT HA3BaHWIl >KMBOTHBIX);
pa3BUBaTh OOIIYIO U TOHKYIO MOTOPHUKY JETEH.

Ilpakmuka. llanpunmkoBasi TUMHAcTHKa «Mmwuiika Kocomnamnbiii». Pabota B
KapToukax: ynpaxHeHue «Cnenpl MeaBeas». YNpaKHEHUE I IJ1a3. 3pUTEIbHbIN
JTUKTAHT W3 reomeTpuueckux ¢uryp. Jloromenuueckas pasmunka «MeaBexaTay.
PabGota B kaproukax: ympaxuenue «Tpu mensens». Jlekcuueckoe yrnpaxHEHHE:
1o100p POJICTBEHHBIX CJIOB.



Tema 7. «PucoBaHue JJIMHHBIX BEPTUKAIbHBIX JIUHUI»

Teopusa. YuuTb puUCOBaTh JJIMHHBIE BEPTUKAJIBHBIE JIMHAM 1O TOYKAM H
CaMOCTOATENbHO, BBIKJIAABIBATH (UTYPHl M3 MajouyeKk 1o oO0paslly; pa3BUBaTh
TOHKYIO MOTOPUKY PYKH, 3pUTEIIbHYIO NaMATh, Tpauueckue HaBbIKU; TPOBOIUTH
KOPPEKILUIO MPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIIPUATHS.

llpakmuka. TlanpbunkoBasi TUMHACTHUKa «Bplmen M0oXIUK morynsatb». Pabora B
Kaproukax: ynpaxsenus «lllapukny», «LlBetb», «Kapangamm». Ynpaxuenue s
r1a3. 3pUTeNbHBIN AUKTAHT C UCIIOJIb30BAHUEM CUETHBIX nanoyek. Gu3MuHyTKa Ha
paccnabnenue. Paborta B kapToukax: ynpaxHeHus: «Oo6makoy», « CoenHA TTapb».

Tema 8. «PucoBanue AJIMHHBIX FOPU3OHTAJIBHBIX JUHUHA B 4YepeJOBAHHHU C
BEPTHKAJIbHBIMID)

Teopus. 3akpennTh HABBIK NPOBEICHUS TOPU3OHTAIBHBIX JUHUM IO TOYKaM U
CaMOCTOAITEIIBHO, YMEHHME  4YepeloBaTb  PUCOBAHME  TOPU3OHTAJIBHBIX U
BEPTUKAJIBHBIX JIMHUM; YYUTHh IPOBOJAUTH JMHUMA B 33JaHHOM HAaIlpaBJICHUM;
pa3BHUBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY, UCIOJIb3YSl TEXHUKY OOpBIBAHUS JIUCTA; 3aKPENUTh
Ha3BaHMUs JIEPEBLEB.

Ilpakmuxa. IlanpunkoBas rUMHAacTUKa «Jluctoukm». Pabora B KapTOukax:
ynpaxHenne g a3 «Crpens». Urpa «bymaxsble nuctoukm». CiryXoBou
JUKTaHT «OceHHue nucroukn». dusmunyrtka «Berep». Pabota B kapToukax:
ynpaxHenue «Jlopucyilt muctbs», «Jlyxun». Jlekcuueckue ynpaxuenus: «llogbop
CJIOB-IEUCTBUI», «CKaXu NO-APYyTOMY».

Tema 9. «PucoBanue HAKJIOHHBIX JIMHHII»

Teopusi. Yuuth pUCOBaTh HAKIOHHBIE JIMHUU MO TOYKAM W CaMOCTOSATENBHO,
BBITOJIHATD 33JaHUS 110 MHCTPYKLUH IEAArora; pa3BUBaTh CIIyXOBOE BOCIIPUATHE.
Ilpakxmuxa. TlanpuukoBas ruUMHacTHKa «Jloxkap». PabGora B  KapToukax:
ynpaxknenust «Kocort moxmaux», «Momaus», «30HTUKY», «['prbok». I'mMmHacTHka
st Tia3:  oprameMoTpeHaxkep «Jlameko - Omm3ko». CiayxoBOMl JTUKTAHT.
OuzmunyTtka «Jloxauk». Pabora B kapToukax. Jlekcuueckoe ympaxknenue «4Uto
uaeT?».

Tema 10. «PucoBaHue yrojikoB»

Teopusa. 3akpenuTb yMEHHE PUCOBATh KOPOTKHE HAKJIOHHBIE JUHWHU; Pa3BUBATh
KOHCTPYKTHBHBIE HABBIKH, KOOPJIWHAIMIO ABMXKEHUM, MEIKYI) MOTOPHUKY; YYUTh
HITPUXOBAaTh — MPOBOAUTH JIMHUU TOJBKO B OJHOM HAIIPaBJICHWH, HE BBIXOHS 3a
KOHTYp (GUTypbl, COOJIIOAATH ApaICIbHOCTD JIMHU.

Ilpakmuka. Urpa «IItuipl XoTST TUTh» (C MUOETKONM M Bojoi). IlanpumkoBas
rumHacTuka «[ltuuka». Pabora B kaproukax: ympaxHeHus «baboukay,
«IpimiieHOK». YhpaxkHeHWEe i r1a3 «YTOJKW». 3PUTEIbHBIA JUKTAHT U3
najouek u reomerpudyeckux ¢uryp. Ousmunytka «XKypaBmu ydarcs JeTaThby.
PaGoTa B kapToukax: mrpuxoBka. Jlekcuueckoe ynpaxxnenue «Becemnsiii cuer.



Tema 11. «PucoBanue 6opaopa» (KOPOTKHE HAKJIOHHbIE JINHUH)

Teopus. 3akpenuTb YMEHHE PHCOBAThb KOPOTKHE HAKJIOHHBIE JIMHUU; Pa3BUBATH
3pUTEIILHO-MOTOPHYIO KOOpPJMHAIIMIO, YMEHHUE COOJIIO/IaTh HAIpaBJICHUE JIMHUY;
(opMHUpPOBATh HAXKUM KapaHJallla; pa3BUBaTh NaMATh U BHUMaHHUE.

Ilpakmuka. Urpa «llmactuinHoBeie KryTukn». [lampumkoBass ruMmHactuka «B
rOCTH K HaJbyuKy Ooisibliomy». PaboTa B kapToukax: ympakHeHUs «XOpOBOAY,
«boparop». Ynpaxunenue 11 rna3 «Crpenbda riiazamMu». 3pUTeNbHbIN IUKTAHT U3
reomerpuueckux Quryp. dusmunyrtka «Ilomoratop». Pabora B kaproukax:
IITPUXOBKA.

Tema 12. «PucoBaHue yrojkoB»

Teopusi. YU4uTh pUCOBATh YTOJIKM MO OMOPHBIM TOYKaM U MO 00pa3lly; 3aKpENHTh
HaBBIK IPOBEJCHUS TOPU3OHTAIBHBIX W BEPTUKAJIbHBIX JIMHUW; BBIIOIHATH
HITPUXOBKY IO 0O0pa3ily; pa3BUBATHb 3PUTEIBHOE BOCHPHUSITHE U 3PUTEIBHYIO
MaMSITh.

Ilpakmuka. IlanpuukoBas TUMHAcTUKA «Jloxkauk». BeimonHenne ¢Guryps
«YTOJIKN» W3 CUETHBIX Majouek. Pabora B kaproukax. YHpakHEHUE IJis TJia3
«Ctpenbba r1iazamMu». 3pUTENBHBIM JUKTAHT W3 TEOMETPUYECKUX (uUryp.
@uzmunyTtka «Ctpoum paom». Jlekcuueckue ynpaxHeHuss «OAUH - MHOTOY,
«Ha3oBu ogHuM cioBoM». PaboTa B KapTOUuKax: IMITPUXOBKA MO0 00pasily.

Tema 13. «PucoBanue 6opawopa»

Teopus. 3akpenuTb HABBIK IPOBEICHUS  KOPOTKUX  BEPTUKAIBHBIX U
TOPU3OHTAIBHBIX JIMHUW;, YYUTh OPUCHTHUPOBATHCS HA IUIOCKOCTH JIMCTA,
IITPUXOBATH B OIPEACICHHOM HANpPaBICHUU;, AaKTUBU3UPOBATh 3PUTEIBHOE U
CIIyXOBO€ BHUMaHHE, MaMATh; 000raiarh JICKCUKY CHHOHUMAaMH (POJICTBEHHBIMU
CJIOBaMHu).

Ilpakmuka. TlanpunkoBasi rumMHacTuka «CuauT Oenka Ha Tenexke». Paborta B
KapToukax. YTIpakHEeHHUEe M Tia3: oprambmoTpeHaxkep «Kmypukuy. CiyxoBoit
nuktant. OusmuHytka «benmnubs 3apsiaka». Pabora B kapToykax: IITPUXOBKA.
Jlekcuueckue ynpaxuenus «HazoBu ciioBo-apyray», «Heil XxBocT?».

Tema 14. «PucoBanue KBaipaToB B OJIHY KJIETKY»

Teopus. 3akpenuTh HABBIK PUCOBAHUSI TOPU3OHTAIBHBIX U BEPTUKAIBHBIX JIMHUH,
yMEHUE WTPUXOBaTh MO 0Opaslly B OINpPEACIICHHOM HallpaBJI€HUU; Pa3BUBATH
KOHCTPYKTHUBHBIE HABBIKH, 3pUTENBHYIO MMAMSTh, TBOPUECKOE BOOOpaKEHHE.
Ilpaxmuxa. IlanbunkoBas rUMHACTHKA «ECTh WIPYIIKH Yy MEHS». 3PUTEIBHBIN
JTUKTaHT «MammHay W3 CUETHBIX Majiouek. PaboTa B KapToykax: yNpaKHEHUs
«Jlomuk», «OkHO», «Dnaxxok». YHpaxHeHue s ria3 «3urzarn». Ou3MUHyTKa
«Illogepy». Pabota B kapToukax: mrpuxoBka. Jlekcuueckoe ymnpaxHeHne «CKaxu
NO-JIPYTOMY».

Tema 15. «PucoBanmne KBaJpaToB B JiBe KJIETKI
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Teopus. YuuTbh pUCOBATH KBAApaT B JABE KJIETKU U OPUEHTUPOBATHCSA B KIIETKE;
dbopMHpoBaTH  MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHbIE  MPEACTAaBJICHUS;  pPa3BUBATh
KOHCTPYKTUBHBIC HAaBBIKHU.

Ilpakxmuxa. BwiknageiBanue w3 nanouek ¢urypbl «Poxwunay. I[lanpunkoBas
rumHacTuka «Most cembsiy. Pabota B KapToukax «3a0aBHbIE KBaJpaThD».
VYnpaxxHeHue s riaa3. 3pUTeNbHbI JUKTAHT U3 CUETHBIX NajoueK. OU3MHUHYTKA:
urpa «l'me Mbl ObUTM, MBI HE CKaXKe€M, a 4YTO JelaiH, MoKaxxem». Pabora B
kapToukax: urpa «Krto crapmie, a kto miazmie?»; oOBeIeHHEe KOHTypa JOPOKKH
0e3 oTphIBa KapaHAallla OT JIUCTA.

Tema 16. «PucoBanue npsiMmoyrojibHHKOB)

Teopus. Y4uTh pUCOBATH NPSIMOYTOJIBHUKM CO INTPUXOBKOM; pPa3BUBATH
TBOPUYECKOE BOOOpaKEHUE, KOOPIANHALUIO PEUX U JBUKEHUS, 3PUTEIIbHYIO aMsTh
Y 3pUTEIBHOE BOCHIPHUATHE; YTOYHUTH IOHSATHUA. BHJBI TPAHCIOPTAa U ACTAIN
TPaHCIIOPTAa.

IIpakmuka. BeikinaneiBanue u3 nanodek «lIpsmoyronpHuk». Camomaccax pyk
«/loObiBanue orHs». PabGota B KapToyKax: yhnpaxHeHus «BaroHuukuy»,
«Konperkw»,  «Mblmku».  3puTenbHbli  AUKTaHT  «BaroHumkm»  u3
reomerpuueckux ¢uryp. dusmunytka «Munrtcsa mnoe3n». Pabora B kaproukax
«IToe3ny». JIekcuueckoe ynpaxHeHue «OTBETh MPABUIIBHO.

Tema 17. «PucoBanue y3opa u3 ropu3oOHTAJIbLHBIX U BEPTHKAJIbHBIX JIUHUI
Teopus. 3akpenuTh YMEHUE PUCOBATH TOPU3OHTAIBHBIE U BEPTUKAJIBHBIE JTUHUU U
OOBEIUHATH UX B Y30p; YUUTh MITPUXOBAThH B 3aJJaHHOM HalpaBJICHUU, Pa3BUBATh
BHUMAHUE M TMaMATh, KOOPAWHALMIO pPEYM C JBHUKEHHEM, TBOPUYECKOE
BOOOpaxeHue.

Ilpakmuka. WUrpa «Kto yem murTaercsa?» (COPTUPOBKA KPyMHbl JJIs TITHIL).
[TanpurkoBas rumHactuka «Iltuney. Pabota B kapToukax: ynpaxknenue «I'ycsita
BBILIUIM TOTYJIATBY. YIpaxHeHue sl ria3 « Kmypku». 3pUTEIbHBINA TUKTAHT U3
reoMmerpudeckux ¢uryp. JuHamudeckas mnays3a «Jlomamnue ntuie». Pabora B
KapTOYKaX: ITPUXOBKA. JIeKcuueckoe yrpaxHeHne «Y KOro KTo?».

Tema 18. «PucoBanue 6oparopa»

Teopusi. Y4uTh pucoBaTh OOPAIOP, COCTOALIMN M3 BEPTUKAIBHBIX (IBE KJIETKH) U
TrOpU3OHTANIBHBIX (OJHA KJIE€TKa) JUHUKA Oe3 OTphIBa KapaHjaila OT JIHUCTa;
pa3BUBaTh BOOOpaKEHUE; PACILIUPATH U AKTUBU3UPOBATH CIOBAPH MPU3HAKOB.
Ilpakxmuxa.  llanpuukoBasi rtumHactuka «llomapku». Pabota B KapToukax:
ynpaxxkHenue «3abop», «3aMok». YnpaxkHeHue ansi ria3 «PucoBanue riazamu
uupp». CayxoBoil aukTaHT «boparop» W3 cueTHbIX manoudek. JuHamuueckas
nay3a «C HOBBIM TomoMm!». PaboTa B kapToukax: JOPUCYH y30p Ha HIPYIIKax.
Jlexcuueckoe ynpaxknenue «llondepu mpuzHaK.

Tema 19. «PucoBanue KpyKKOB»
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Teopus. Y4uTb pUCOBATH KPYTH MO TOYKAM U CAMOCTOSITEIBHO; 3aKPENUTh HABBIK
MIPOBEJECHUS HAKJIOHHBIX JIMHUW; COBEPILICHCTBOBATH 3PUTEIBHYIO IMAMSTh.
lIpakmuka. TlanpuukoBas urpa «Koneukn». Pabota B kapToukax: yHmpakKHEHHS
«Bumenkny», «l'upmaama». Ymnpaxsenue s 1ia3  «OpykTbl». 3pUTEIbHBIN
JUKTaHT U3 TreoMmerpuyeckux ¢uryp. dusmunyrka. Pabora B kapToukax:
ynpaxknenus «lltpuxyem dpykTei», «HazoBu nuiHue npenMers». Jlekcuueckue
ynpaxHeHus «HazoBu nackoBo», «Becenblii cuer».

Tema 20. «PucoBanue npeaMeToB U3 KpyroB»

Teopus. 3akpenuTh YMEHHE PUCOBATh KPYTH; YUYUTh BHUMATEIbHO pacCMaTPUBATH
W CpaBHUBATh  M300paXCHHS;  JOPHUCOBBIBATH  MPEAMET  OTHOCUTEIHHO
BEPTUKAIBHOM OCH; Pa3BUBATh KOOPAUHALIMIO PEYU U JBUKECHHS.

Ilpakmuka. BpIKIagpIBaHuE CHIIydTa CHETOBHKA MO KOHTYPY Kpymoil. PaboTa B
KapToukax: ynpaxHeHuss «CHeroBukm», «Cetodopy». YHpakHeHUE IJs TIJ1a3
«Mertenku». 3putenbHbld  AUKTaHT «bycb» U3 reomerpuyeckux  Guryp.
HNuuamuueckas nays3a «Taneny Hepansmiek». Pabora B kaproukax: ympakKHEHHE
«Jlopucyii Hepansamky».

Tema 21. «PucoBanue puryp u3 KpykKKoB»

Teopus. 3akpennTh yMEHUE PUCOBATH KPYI'H; Pa3BUBaTh 3pUTEIILHOEC BHUMAHKE U
naMATh, TBOPUYECKOE BOOOpa)XEHUE, BBIPA3UTEIBHOCTh pEYU; PACIIUPATH
CJIOBAPHBIH 3amac; BOCIUTHIBATh YCUIYUBOCTh U aKKYpaTHOCTh B padoOTe.
Ilpakmuka. TIlanpuukoBass ruMHactuka «lllapuk». Pabora B KapToukax:
ynpaxHeHns «BuHorpan», «llyroBunber». VYmnpaxnenne mia rma3  «llonman
3aiiKy». 3pHUTENbHbI AUKTAHT «QDOHAPUKH» U3 TEOMETPUYECKUX (Uryp.
[TonBmxHass urpa «C HoBeiM rogom!». Pabora B KapToukax: yNpaXHEHUs
«HoBoronuue maps», «Enoukny. Jlekcudyeckoe ynpaxuenue «Ilogdop mpu3Hakos
U JIECUCTBUI.

Tema 22. «PucoBanue y30poB U3 KBaJpaToB U KPYroB»

Teopus. 3akpenuTbh yMEHHE PUCOBATH KBAJIpaT U KPYyT CO IMITPUXOBKOM U Oe3 Hee;
COBEPIIIEHCTBOBATh YMEHHE IITPUXOBATh (GUTYpPHI MO 00pasily B OMpENeICHHOM
HaIpaBJICHUH; pa3BUBATh KOHCTPYKTUBHBIC HABBIKH, 3PUTEILHYIO MTAMSTh.
Ilpakmuxa. IlanbumkoBas rtuMHacTuka «llemouka». @Urypkun U3 MNalIOUYEK
«TeneBuzop», «Hace». PaboTa B kapTOukax: ynpaKHEHHUs «Y30pbl Ha TMOCYJIE»,
«3Mmetikay. YmpaxHenus g a3 «udps». 3puUTenbHBIA  TUKTAHT U3
reomerpudeckux ¢uryp. duzMuHytka. PaboTa B KapToykax: yHpakHEHUE
«YKkpace y3opoM mocyny». Jlekcuueckoe ymnpaxHeHne «B Kakyro nocymy
KJIQAYT?».

Tema 23. «PucoBanue y30poB U3 KPyroB U KBaJipaToB»

Teopus. 3akpenuTh YMEHHUE PHCOBATh KBAApaT, KPyr U OOBEIUHATH (DUTYDHI B
y30p; PUCOBaTh MPEAMETHI U3 MPSIMBIX M HAKIIOHHBIX JIMHUW, COBEPIIEHCTBOBATH
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rpaU4ecKue HABBIKH, MPOCTPAHCTBEHHYIO OPHUEHTAIMIO, YMEHHUE CIyIIaTh U
BBITIOJIHSATH 3aJaHUeE 10 UHCTPYKIIUHU [1€1arora.

llpakmuka. Ynpaxnenne «MajaeHbKUM KOHCTPYKTOP» (BBIKJIAJbIBAaHUE CarloXKKa
U3 KBaapatoB U TpeyrojbHUKOB). [lampumkoBas rumHacthka «Mosi 0OyBbY.
PaGota B KapTouykax: pHUCOBaHHME MpeAMETOB 00yBH. ['paduyeckuil AUKTAHT
«Jlopoxka». YnpaxkHeHUE IS Tia3 «3Ur3aru». 3pUTENbHBIN JTUKTAaHT «Bbutioxku
y30p». dusmunytka «HoBbie kpoccoBku». Pabora B KapToukax: yHpakHEHUE
«Hanam mapy».

Tema 24. «PucoBaHue Kpyro»

Teopus. 3akpenuTh HABBIK PHCOBAHHUS KPYIOB; pPa3BUBATH IMPOCTPAHCTBEHHYIO
OPUECHTAIIMIO M CIyXOBYIO MaMsTh, BOOOPa)KEHHUE; 3aKPENUTh HA3BaHUS JUKHX
JKABOTHBIX U UX JICTCHBIIICH.

Ilpakmuxa. Camomaccax pyk «JloObiBanue orHs». PabGora B KapToukax:
ynpaxHeHuss  «Oukwm», «CosHue». VYOpaxHEHHE I IPEIyIPEXICHUS
3puTenbHOr0 yromseHud. CiyxoBoil nukrtaHT «Jlopoxka g KomoOka»
(BBIKJIaZbIBAaHKE U3 Masouek). Jlunamuueckas naysa «JIuca». Pabora B kapToukax:
ynpaxxHenue «Ilocanu nucy B kneTky». JIekcnueckoe ynpakHeHue «Y KOro KTo?».

Tema 25. «PucoBanue oBajioB»

Teopus. Yunutb pucOBaTh OBAJIbl B TOPU30HTAIIBHOM ITOJIOKEHHUH CO IITPUXOBKOU H
0e3 Hee; 3aKpelnuTh YMEHHE OOBOAMTH NIPEIMETHl IO KOHTYpPY, HE OTpbIBasd
KapaHJall OT JIUCTA; pa3BUBATh COOOPA3UTENBbHOCTh, aKTUBU3UPOBATh CIIOBAPb.
Ilpakmuka. VYnupaxsHenue «JIoBkue pyku». Pabota B KapToukax: ynpakKHEHHs
«baton», «Pwiba». VYmpaxHenue mua r1ia3 «Purype». CiayxoBOill IHUKTaHT
«IBetuk - cemunBeTuk». @Dusmunyrka «LBets». PaGota B KapToukax:
yrnpaxHenusa «llomapum /{roitMoBOUYKe UBETH, «[IupaMuakm».

Tema 26. «PucoBanue oBajioB»

Teopusi. YuuTp puCOBaThb OBaJIbl IO TOYKAM U  CAMOCTOSITEJIBHO;
COBEPILIEHCTBOBATh YMEHUE LITPUXOBATh IPEIMETHI; Pa3BUBATh CIIYXOBYIO IAMSTH,
MBIIIJIEHUE, MEIKYI0 MOTOPUKY NANIbIEB PYK, YCUAYHBOCTD.

Ilpakmuka. VYnpaxnenue «Cobupaem ypoxkai». Pabora B Kkaproukax:
ynpaxHenust «CnuBa», «babouka». YnpaxHenue s riaaz «OBans». CiyxoBon
IUKTaHT «PackpammBanue mapoBy». /luHamudeckas naysa «Xo3sdiKa OJHAXKIBI C
O0azapa mpunuia». Pabora B KapTouykax: ynpakHeHHs «YroctuM YeOypamiky
bpyKkTamm».

Tema 27. «PucoBanue KpyroB u 0BajioB»

Teopus. 3akpenuTh YMEHHUE PUCOBATh KPYr M OBaJl, OOBEIUHATh 3TH (PUTYpHI B
IIPEAMET; YYWUTh BBINOJHATH IBUKEHUS B COOTBETCTBUM C 33JaHHOU CXEMOM;
pa3BUBaTh IPOCTPAHCTBEHHBIE OTHOLIEHUS, CIIyXOBOE€ BHUMAHHUE.

Ilpakmuxa. Ynpaxsaenue «MalleHbKUI KOHCTPYKTOP» BBIKJIAJbIBAHUE )KUBOTHBIX
u3 reomerpuueckux ¢uryp. PaGora B kapToukax: ympaxkHeHue «bych»,
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«YeOypamka». Ymnpaxnenue i ria3. CayxoBod guktanT «Hutka Oyco».
®dusmunyTka «Mbl cnopTcMeHb». PaboTa B kapToukax: ynpaxHeHus «JloMmamiHue
KUBOTHBIEY, «Jlopucyil mopoceHka». IlanbumkoBas ruMHacTuka «KuBOTHBIE.
Jlexcuueckoe ynpaxHeHne «Ckaxu Ha000poT».

Tema 28. «PucoBanue y30poB U3 KpyroB 1 0BajJoB»

Teopusi. PopMHUPOBAaTE YMEHHE PUCOBATH KPYTM M OBAJIBl; YYWUTH IITPUXOBATH
IIPEAMETHl B Pa3HbIX HAIPABJIEHUSAX, BHUMATEIbHO pacCMaTpUBaTh, CPABHUBATH U
BOCITPOU3BOAUTH H300paKEHUS.

IIpakmuka. CoptupoBka 0000B M ropoxa ¢ 3aKpbITbIMU I1azaMu. Camomaccax
pyk. Pabota B kapToukax: ynpaxHeHus «Msuuku», «L{BeTbl». YnpaxkHeHHe M
a3 «Pucyem mapuku». CiiyxoBoii AMKTaHT «Bo3aymineie mapeny. OU3MHUHYTKA.
Pabora B kapToukax: ynpaxkneHus «Becenbiif KOTeHOK», «IIeTpyIIKHH KOCTIOM.

Tema 29. «PucoBanue TpeyrojibHUKOB)

Teopus. Yuutb pucoBaTh TPEYTOJIBHUKU IO TOYKAM U CAMOCTOSTEIBHO; Pa3BUBATh
KOHCTPYKTUBHBIC HABBIKH U 3PUTEJIBHYIO MIAMSTH; 3aKPEIUTh YMEHUE IITPUXOBATH
B 33/IaHHOM HaIlpaBJICHUU, BOCITUTHIBATh aKKYpaTHOCTh B paboTe.

Ilpakmuka. YnpaxsHenue «TpeyrojbHUK» BBIKJIAJIbIBaHUE W3 mayioyek. Pabora B
KapToukax: ynpaxHeHus «Myxomop», «bananaiika». YnpaxXHeHHE Ui TIJa3
«Kmypkw». 3puUTENbHBIM JUKTAaHT W3 TeoMmeTrpuyeckux ¢uryp. Pabora B
KapToukax: ynpaxsHeHue «Kpokxogum». Jlekcmueckoe ynpaxHenue «llouemy bl
TaK TOBOPUM?».

Tema 30. «PucoBanue BepTyIIeK»

Teopus. 3akpenuTh HaBBIK MPOBEJICHUS NMPAMBIX U HAKJIOHHBIX JINHUW; Pa3BUBATh
MEJIKYI0 MOTOPHUKY, KOHCTPYKTHUBHBIE HABBIKM, MBIIUICHUE; COBEPLICHCTBOBATH
rpaduueckre HaBbIKH, COTIIACOBBIBATH CBOU JIEHCTBUSI C UHCTPYKITMSMH T1€/1arora.
Ilpakmuka. TlanpuukoBasi ruMHacTKa «EcTh urpymku y MeHs». Pabora B
KapTOYKaxX: pucoBaHue mpornesviepa (Beprymku) Kapicona. 3puTenbHbIA JUKTAHT
CO CUeTHbIMH mNanoykaMu. [[nHamunueckas mnay3a «Kapycens ¢ KapicoHom».
PaGota B kapToukax: ynpaxxkuenus «Kpsimmay, «ITogapok Kapicony».

Tema 31. «PucoBanue ejiouex»

Teopusa. 3akpenuTb yMEHHE PHUCOBATH MPSIMBIE W HAKJIOHHBIC JIMHUW;, YYUTH
noa0upaTh CJI0BAa AaHTOHUMBI; PAa3BUBATh 3PUTEIBHOE BOCIPUATHE U 3PUTEIIbHYIO
NaMATh, MEJKYIO MOTOPUKY; COBEPLIEHCTBOBATh YMEHUE OOBOAUTH MO KOHTYPY.
Ilpakmuka. TlanpuukoBass rumMHacTuka «Emouka». PabGota B KapToukax:
ynpaxxkHenue «EnoBbiii 0op». 3pUTENbHBIN ITUKTAaHT U3 F€OMETPUUYECKHUX (puryp.
duzMuHyTKa ¢ TaHTOHUMOM. PaboTra B kapToukax: ympaxHeHue «OTnpaBuMcs B
rocti». Jlekcuueckoe ynpaxHenue «Ckaxu Ha000poT».

Tema 32. «PucoBaHue najgoyex ¢ NpucoeJUHEHUEM YIrOJIKOB
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Teopus. 3akpenuTb yMEHUE PHUCOBATHh NPSIMbIE W HAKJIOHHbIC JIMHUU; YYUTh
CUMMETPUYHO BOCIPOM3BOJUTH MPEAMETHI; Pa3BUBATh KOHCTPYKTUBHBIE HABBIKU,
KOOPAMHALUIO PEYU U IBUKEHUS.

lIpakmuxka. ITanpuukoBast rumHacTuka «Kyk». Pabora B kapToukax: ynmpaxHeHHE
«Kyku ». ['paduueckuit AMKTAHT. YTIpakHEHUE [ T1a3 « YTOJIKW». 3pUTETbHBIN
JUKTAaHT C HcHojib3oBaHWeM mnanoyek <« Kyk». JlmHamuueckas naysa
«Hacexombie». Pabota B kapTouKkax: ynpaxHeHue «Jlopucyit KapTUHKN.

Tema 33. «PucoBanue qyr»

Teopusa. YuuTb pucoBaThb AYrH MO TOYKaM W MO oOpa3mam (BHU3, BBEpPX),
BHUMATEJIbHO  paccMaTpuBaTb W  CPaBHUBAaTh  M300pa)KE€HUSA; pa3BUBATH
PUTMUYHOCTD JIBUTATETHHOU (PYHKITUU KUCTH PYK.

Ilpaxmuxa. TlanbuukoBas rHMHAacTUKa «PpiOkm». Pabora B  KapToykax:
ynpaxkHenus «lluama», «Mpimka», «['pubok». DPusmunyTtka «l[Berouek,
aenectouek». Pabora B kapToukax: ynpakHeHue «JlopucyiTe [BETOYEK.

Tema 34. «PucoBanue ayr»

Teopus. 3akpenuTb YMEHHE PUCOBATH OKPYIJIbIE HENPEPBIBHBIE JIUHUM; PA3BUBAThH
MOTOPHUKY; COBEpILICHCTBOBAaTh IpaUuecKue HaBbIKH, IPOCTPAHCTBEHHYIO
OPUEHTALUIO.

IIpakmuka. Ynpa)xHeHHE « YTOLIEHUE AJIA €KMKa» (CMaThIBAHUE HUTOK B KIIyOKH).
Pabota B kaproukax: ynpaxHeHus «Bomnay, «30HTY», Exuk». YnpaxHeHue nis
a3 «Bomue»y. ['paduueckuit nukrant «/Jopoxka». ®dusmunytka. Paborta B
KapTOUYKax: yrnpaxHeHus «UTo exuk cMoxeT yHecTu?», « Kopabmuky.

Tema 35. «PucoBanue JOMaHOMH JTHHUN

Teopusi. YuuTh NPOBOAUTH TPSIMBIE JIMHUM 0O€3 OTPHIBA; 3aKPENUTh YMEHUE
pUCOBATH MPSMbIE U HAKIIOHHBIE JIMHUH; PA3BUBAaTh BHUMAHUE U KOHCTPYKTHUBHBIC
HABBIKH, MEJIKYI0O MOTOPUKY; YUUTh I€TEeH 3aMevaTh HEObUIHIIBI.

Ilpakmuka. Urpa «MajeHbKHI KOHCTPYKTOP» BBITHOAHUE U3 MMPOBOJIOKH JIOMAHOM
auHuu (3yo1er). Camomaccax pyk. Paborta B kaproukax: ynpaxuenue «[loctpoum
3a00p BO3JEe 1OoMay. 3puUTeNbHbIN AUKTAHT «Dnaxkun». J[MHamudeckas maysa
«MpimenoBkay. PaboTra B KapToykax: IITPUXOBKA MO 00pasily, yHmpakKHEHHE
«lTokataem KOTa © MbBIIAT HAa MamuUHE». JIekcuueckoe yIpakHEHUE
«HeOputHIBIY.

Hrorosoe 3ansitue.

Tema 36. «IIpazgunk Kapanaamay

Teopus. BeISIBUTH YPOBEHBb pa3BUTHUS TpadUUECKUX HABBIKOB UYepe3 MPaKTUUECKUE
3aJ1aHHUs.

Ilpaxmuxa. Ynpaxnenue «Cxieil nmocyny». Pabota B kapToukax: ympaKHEHHs
«Hapucyit psmom Takyto ke Gurypy», <«3amTpuxyil (QUTYpKH B pa3HbBIX
HampaBlieHusIX 1o oOpasiy». CiyxoBod nuktant «Pucyem ¢urypky mnon
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JTUKTOBKY». 3pUTEIbHBIN TUKTAaHT « MalinHay BHIKJIAJIBIBAHUE U3 TE€OMETPUUSCKIX
buryp.

1.4.

Oxupaembie pe3ybTaThl

Ilpeomemmnuwie:
K konuyy 2o0a ooyuarouiuecsa 00714cHbl 3HAMb:

TUTUEHUYECKHUE TTpaBujia MMChMa;

MPaBWIBHOE PACIIOI0KEHUE TETPAAN U KapaHallla Py MUChME;
npaBuia MITPUXOBKY;

npaBuia paboThl C TETPAJIBIO.

K konuyy 2o00a obyuarouiuecsa 00134cCHbl yMems:

MIPOSIBIISITH MHTEPEC K BBHITTOTHEHUIO TpaprUecKuX 3a/1aHHH;

paboTath 1o MpaBUILy U 00pasily;

CJIyIIaTh B3POCIOTO U BBIMOJHATH 3aJaHHS IO CIOBECHOW U 3PUTEIbHOMN
WHCTPYKITUH,

MPaBUJILHO JIeP>KaTh KapaH/Ialll;

OPHUEHTHPOBATHLCS B MPOCTPAHCTBE M HA MHUKPOIUIOCKOCTH (B TETpaju, Ha
aucTe OyMaru B KJIETOUKY, HAa CTPAHUIIE U CTPOKE);

BBITIOJIHATH IITPUXOBKY, COOJI0/1ast MPaBUJIA;

CaMOCTOATEIILHO PUCOBATH MIPOCTHIE JIEMEHTHI, QUTYPHI;

OBICTPO W  YCHENIHO  CHPAaBJSITBCS € 3aJaHUSAMH, TPeOYIOmuxX
KOOPJIMHUPOBAHHBIX JBUKEHUHN PYK;

CaMOCTOATENLHO OLIEHUBATh MPABUIIBHOCTh BBITIOJIHEHUS 3a/1aHMUS.

Memanpeomemmnuie
lloznasamenvnovle YV/I:

pa3BUTHE  TIO3HABATEIBHOW  AKTUBHOCTH, paCIIMPEHHWE 3HAHWK W
NpEACTAaBICHU 00 OKpYXKAalIIeM MHUpPE TMPUPOJIbl M  SBIEHUSX
OOIIECTBEHHOM KM3HU, HAKOIJICHUE COIMOKYIBTYPHOTO OIIBITA;

pa3BUTHE JIOTUYECKUX ICUCTBUN CpaBHEHUS, aHAIN3a, CHHTE3a, 0000I1IeHMS,
KJIacCU(UKAIMA TI0 Pa3IMYHBIM TpHU3HAKAM, ITOCTPOCHHE PACCYKJICHHM,
OTHECEHUS K U3BECTHBIM ITOHSTHSIM.

Peeynamuenvie YV/I:

JIEVCTBOBATh 110 IMPEIJIOKEHHOMY IE€AaroroM IUIAHYy W IUIAHUPOBATH CBOKO
JIESITETbHOCTD;

MPOTrOBApPUBATh MOCIIEIOBATEIBHOCTD JCUCTBUN HA 3aHATHH;

BUJICTh YKA3aHHYIO ONTUOKY M UCTIPABIIATH €€;

KOHTPOJIMPOBATh COOCTBEHHBIE ICHCTBUS;

co0JIro1aTh TIpaBUiia MOCAKH, MOJI0KEHUE PYKH U TETPaIu P MUCHhME.

Kommynukamuenvie YV/I:

dhopMUPOBAHUE U AKTUBU3ALIMS CIIOBAPS;
YMEHUE CIIyIIaTh U IOHUMAaTh PE€Yb OKPYKAIOIINX;
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pa3sBUTHUC HABBIKOB COTPYAHHYCCTBA CO B3POCIBIMU H CBCPCTHUKAMH B
MMpoueCCE BBIITOJIHCHUA SaﬂaHHﬁ.

Juunocmmneoie

Pa3BUTHE YMEHMI MBIIICYHO-BUTATENbHBIX QYHKIUNA PYKH, TTIa30Mepa;
dbopMHpOBaHWE JIMYHOCTHOTO OTHOIIGHWS K  pe3yJbTaraM CBOEH
JEATEIIbHOCTH;

COOJIIOJICHNE TMPaBWJI BEXJIMBOTO TOBEICHUS W PEUYEBOro OOLIECHUS Ha
3aHATUSX;

dbopMHpoOBaHHE MOTUBALIUU K IIKOJILHOMY O0YUYEHUIO.

BJIOK 2. KOMIUIEKC OPTAHU3AIIMOHHO-
MEJAIOT'MYECKHX YCJIOBUM PEAJIM3AIINA
JIOITOJTHUTEJBHON OBIIEOBPA3OBATEJIbHOM
OBIIEPA3BUBAIOIIE
ITPOT'PAMMBI

2.1. KanenpapHublii yueOHbIH rpadpuk

Pexum OopraHu3anunuu 3aHATUM II0 IIaHHOfI InporpamMme OIpCaciACTCA

KaJICHIApHBIM y4eOHBIM Tpa()MKOM M COOTBETCTBYET HOpMaM, YTBEPIKICHHBIM
[TocTtanoBieHnem [ 1aBHOTO rOCyIapCTBEHHOTO CAHUTAPHOIO Bpada Poccuiickou
®enepanuu ot 15 mast 2013 roga No26 «O6 yreepxkaenun CanlluH 2.4.1.3049-
13 «CaHuTapHO SIUIEMHOJIOTHYECKUE TPeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COACPIKAHHIO
Y OpraHu3aliy pekuMa padoThl TOUIKOJIbHBIX 00pa30BaTEIbHBIX OpraHU3aIui»

Bcero yueOubix Henens — 36.

KonuyecTBo yueOHbIX 4acoB: 36 u.

VYueOHsbIil nepuon:

I o6pazoBarensublil nepuoa: 01.09.2019 —24.12.2019 r.
II o6pazoBarenbubiii nepuoa: 09.01.2020 — 31.05.2020 r.

2.2. YcaoBus peajau3anuy NporpaMmmsl

MaTepnanbHO-TeXHHYECKOE OCHAIIICHHUE:
CBETJIOE IMOMEIIeHUEe (rpynmna) ¢ €CTECTBEHHBIM OCBEIIEHHEM, MeOelb,
COOTBETCTBYIOIIAsl POCTY HAETEN,
mKadbl 111 XpaHeHus: 000pyAOBaHUS,
o0opyioBaHUE K 3aHATUSIM (MOJIBOEPT, yueOHast JOCKa),
MaTepuaibl (paboyre Mankd C pa3JaTOYHbIMU KapTOYKaMU B KPYIHYIO
KJIETKY M 3aJaHUSIMH, JEMOHCTPALMOHHBbIE TaOJUIbl A 3pUTEIbHBIX
JUKTAHTOB M3 TEOMETPUYECKMX (UTYp M CUETHBIX MaJlOYeK, CUYETHbHIE
NAJOYKH MO0 KOJMYECTBY JETei, TaONWIbl IJIs CIyXOBBIX JTUKTAHTOB,
IPOCThIC W IIBETHHIE KapaHIAIlld MO KOJMYECTBY NETEH, FeOMETPUYECKHE
(GUryphl B KOHBEpTaX Ha KXKIOr0 peOEHKA; IIIACTUIINH, KPyIla, TPOBOJIOKA),
MarHuTo(oH,
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— KapTOTeKa MaJbYUKOBBIX UTP, (PU3KYIBTMUHYTOK, PEUYEBBIX THMHACTHK.

Kaaposoe o0ecnieuenue
B paborte o peanuzamuu mporpaMmbl OOJIBIIYIO POJIb UTPAIOT BOCIIUTATEIIH,
a Tak K€ POJAUTEIIM BOCTUTAHHUKOB.
Ilemaror, ocymiecTBiAONMNA  00pa30oBaTENbHYIO  JICATEILHOCTh IO
IporpaMme, MMeeT BBICIIIEE MeIarornueckoe 00pa3oBaHue.

2.3. ®opMbl aTTECTAIUN

OcHOBHBIMH (hOpMaMHU ATTECTAIIUN TPOTPAMMBI SIBJISIOTCS
— PazpaTouHble TUCTHI (KAPTOUKH) C 3aJIaHUSIMU.
— KoHTponbHOE 3aHATHE.
— JluarHoctuku (HavasbHas, UTOTOBas).
s onpedenenus pe3yibmamusHOCMU peanu3ayuu npocpammvl UCHOTbIYIOMCS
credyrowue cnocoowl:
Ileoazozuueckoe naonwoenue:
— aKTHUBHOCTH Ha 3aHATHSIX;
— BOBJICUCHHOCTH B BBITIOJIHEHUH 33IaHUI M UTPOBBIX YIPAXKHEHUMN;
— 3aWHTEPECOBAHHOCTbH B MOJYYEHUU HOBBIX 3HAHUN U YMEHHIA,
— KOMMYHHUKATHBHBIC U TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH.
Ileoazozuueckuii ananu3s:
— JIMaTHOCTHPOBAHHUE JIETCH IO BBIABICHUIO YPOBHA C(HOPMHPOBAHHOCTH
o0IIUX ¥ CTIEIMATM3UPOBAHHBIX YMEHUN U HABBIKOB, TMYHOCTHOTO POCTA;
— OLICHUBAHWE TMOJYYCHHBIX 3HAHUA M yMEHUU (B QopMe BBINOIHEHUS
NPaKTUYCCKHUX 3a/IaHUil B MHAMBHYa bHBIX KAPTOUKAX).
— QaQHKETUPOBAHUE POAUTENCH C LENbI0 UCCIEIOBAHUS JUHAMUKU JTUYHOCTHOTO
pocTa peOEHKa.
s omcnesxcusanus u puxkcayuu 00paz08amenbHuIX pe3yibmanmos NPUMeHsIOMCsL:
— aHaJUTUYECKas CIpaBKa;
— JKypHaJI TOCEIIaeMOCTH;
— MAamnKy ¢ pa3AaTOYHBIMU JINCTaMHU (KapTOUYKaMU);
— MeToAuYecKas pa3padoTKa;
— OT3BIBBI AETEU U POAUTEIIEH.
B kauecmse Gopm npedvssienHus u O0emMoHCmpayuu  0OPA308aAMENbHBIX
De3yIbmamos UCHOAb3YIOMCAL:
— TMamfKy ¢ pa3AaTOYHBIMU JIUCTaMU (KapTOYKaAMU);
— JIOMallTHUE 3aJIaHKs B TETpaIKax.

2.4. OueHoYHbIe MaTepHaJIbI (IPUIOKEHUE 2.)

JlnarHocTMKa TOTOBHOCTH PYKH K OBJIQJCHUID MUCbMOM MPOBOJUTCA C
ncnons3oBanueM wmeroankn E.B.KonecHukoBoir wu3 kHurm «JluarHoctuka
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FOTOBHOCTM K UTEHHIO M TOUCbMYy jaereil 6-7 ner» Mocksa, 2009r., Tecra
K.HMupacuka, rpadpuueckux aukranToB J[.b.OnpkoHuHa.

2.5. CIUCOK JIUTepaTyphbl

/na neoazoza.

1. bespykux M.M., OumunnoBa T.A. CryneHbku K mikoJie. TpeHupyem
nanpuuku/M.M. bespykux. — JIpoda, 2000.

2. l'aBpuna C.E., lllepoununa C.B. 'otoBum pyky k nucemy/C.E. 'aBpuiinna,
C.B. llepbununa. - Pocman-IIpecc, 2006.

3. Komecnukosa E.B. /I[narnoctrka TOTOBHOCTH K YTCHHIO U TTUChMY nieTel 6-7
net. Pabouas tetpans/E.B. Konecaukosa. - Mocksa, 2009r.

4. Tlogpe3zoBa WM.A. Illxkona ymenoro kapangama. IlepcriekTuBHOE
IJIAHUPOBAHUE U KOHCIEKTHI 3aHSATUM MO Pa3BUTHUIO rpa)UueCKuX HABBIKOB
y nerekt 5-7 mer c¢ peueBbiMH HapymeHusmu/M.A. IlogpeszoBa. - M.:
HznarensctBo I'HOM u [[,2007.

Jna yuawuxca:

1. TlompezoBa WM.A. Illkoma ymenoro kapanpama. Pabouas TeTpanb 10
pa3BUTHIO TpadUUYECKUX HABBIKOB Yy JeTe 5-7 JeT ¢ HapylICHUSIMH
peun/U.A. Tlonpesosa. - M.: U3garenscteo 'HOM u /1. 2009.

2. Ilogpe3oBa N.A. Illkona ymenoro kapanpaama. AJb00M yIpakKHEHHUH IO
pPa3BUTHIO TpaUUECKUX HaBBIKOB Yy jaeTei 5-7 ner ¢ HapyumeHusmu /M.A.
[Toxpesosa. — M.: U3marensctBo 'HOM u /1. 2009.

Humepnem-pecypcer.
— https://yandex.ru/shkola-umelogo-karandasha.rar
— https://doshkolnik.net
— https://www.psyoffice.ru/3-0-praktikum-grafdikal.htm
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[Tpunoxenue 1.
MeToauveckoe NpUJIOKEeHUE

JlononHutenbHass ~ oOmiepa3BuBaromias — nporpamMma  «BoomieOHble
KJIETOUKW» Peau3yeTcsl B OUHOM (hopMe U HallpaBjIeHa Ha pa3BUTHE IPaPUUECKUX
HAaBBIKOB, ITOATOTOBJIICHHOCTH PYKH JOLIKOJIBHUKA K OBJIAJEHUI0 NHUCBMOM. Ilpu
pa3paboTke JaHHOW MpPOrpaMMbl HCIOJIb30BaHbl METOAMYECKHUE PEKOMEHIAINU
A.B. AHTOHOBOM 10 (OPMHUPOBAHUIO TpapUUECKHMX HABBIKOB Yy JETEH,
Metoaudeckoe nmocooue M. A. IToapesoBoii «IlIkoma ymenoro kapasariay.

IIporpamma Bkmrogaer 36 3aHATHA C Pa3BUBAOIIMMU YIPAKHECHUSIMU,
JEMOHCTPALIMOHHBIE TAOJIHLBI JIJISI BBITOJIHEHUS 3PUTEIBHBIX JTUKTAHTOB, albOOM
JUTSL ITPUXOBKHU U pabOUyI0 TETpaab AJIs Pa3BUTHUS TpapUUIeCKIX HABBIKOB.

OnTumanbHoO# hopmoit mpoBeaeHUs pabOTHI BeIOpaHa GopMa 3aHATHS Kak
HauOosee npuemiieMas B JIOY. B xone peanusanuu nporpaMMbl HCIOIb30BaHbI
pasnuyHble (POPMBI MPOBEACHUS 3aHATUI (MHTETPUPOBAHHBIE, 3aHATUS — UTPHI) U
MeTOJIbI (CIIOBECHBIE - paccKasbl, OOBSICHCHHS, Oeceibl; HAIJISJIHBIC - METOIBI
WUIIOCTPAMA ¥ JEMOHCTpPALMi; MPAaKTHYECKUE - BOCIPOU3BOJALIME U
TPEHUPOBOYHBIC YIIPAKHEHHUS, TUIAKTUICCKUAE UIPBI).

3aHATUS 1O JAHHOM CHCTEME IMPEIIIONIArarT IPOBEACHUE CIIECIYIOLIUX
BUJIOB PaOOTHI:

1.Pabora Ha nucTax (KapToukax) B KPYMHYIO KIETKY.

2.3aHATHS 1O U300pa3UTENBHON IeATENbHOCTH. BhiNonHeHne anmivkamnmi,
pHUCOBaHUE, JICTIKA.

3.Pa3BuTHe TOHKOM MOTOPUKH NanbleB pyK. IIpenmonaraer mposeneHue
NaJIbYMKOBBIX UTP, NATBYUKOBOM TMMHACTUKH, PA0OTHI C PA3JIMYHBIM MaTEPUAIIOM.

3.00meykpemsitoue  Meponpusitus.  [lpeamonarator  mpoBeAcHUE
Maccaka NalblieB PyK MW JIAJIOHHBIX MOBEPXHOCTEH (PE3UHOBBIMU MSYaMH,
HIECTUTPAHHBIMH KapaHAalllaMHi, CAMOMACCaX).

AJITOPUTM Yy4eOHOI0 3aHATHS:

1.JIns akTUBM3aUMM ManblEB pyK peOEHKa 3aHATHUS HAYMHAIOTCS C
NaJbYMKOBOM TMMHACTUKHU WA CAMOMACCa)ka NajlblEeB U KUCTEN PYK.

2.Iloka3 memarorom Ha JIOCKE, KaK HY)XHO BBIIIOJHATh 3aJaHUE,
COITPOBOXKIasI MoKa3 OAPOOHBIM 0OBSICHEHHEM. CamocrosTenbHoe
BOCITPOU3BEJICHUE IETHhbMH 00pa3slia.

3.Paccnabnstonme ynpaxHenus ais rias. s npopuiiakTUKY HapyIIeHUs
3pEHUs] UCHOJB3YIOTCS CEpPUM paccialisioNNX YOpaKHEHUN A ri1a3 — JAeTd
CIEeNAT TJIa3aMU 3a YKa3KOM Ilefjarora, KOTOPBIM «pHUCYET» C €€ IOMOIUbIO
paznuyHble GUTYpHI (JIOMaHbIE JTUHUHM, TEOMETPUUECKUE PUTYPBI, CIIUPATH U T.1.),
npennoxennusie B.I1. Mateisiaeiv, M.M.be3pykux.

4.3puTenbHble WU CIYXOBble TpadUuecKhe AUKTAHTHI (B YEpEJOBAHUM).
3putenbHble JAUKTAHTBI MPOBOIATCS C HUCHONb30BaHWeM Tabnuu. Ilemaror
MOKa3bIBaeT TAOJIMILy B TEUECHUE S5 CEKyHA U youpaet e€. JleTu 10KHbI BCIOMHUTD
HOPSAZIOK PACIOJIOKEHUSI T€OMETPUUECKUX (PUTYp Ha TaOJIUIE U MOCIEA0BATEIHHO
BBUIOYKUTB UX HA CTOJIE. 3aTEM PE3YyJIbTAaT CPABHUBAETCS C OPUTUHAIIOM.
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5./lnHamudeckue nayssl.

6.3aHUMAaTEIbHBIE YNPAXKHEHUSA 10 PA3BUTHIO MEJIKMX JIBM)KCHHWM MBIIIIL
PYKH (IUTPUXOBKA WM IPOBEJACHUE HENTPEPHIBHON JIMHHH).

VYopakHEeHUsT KaXIOro 3aHATUS OOBEIUHEHBl €IUHBIM CHOXKETOM. ITO
JIeJIaeT UX UHTEPECHBIMU JJIs I€TEH, COXpaHsAeT HENPUHYKIEHHYIO OOCTaHOBKY Ha
IOPOTSDKEHUHM BCErO 3aHATUS M CIIOCOOCTBYET HPABCTBEHHOMY, 3CTETUYECKOMY
BoCIIMTaHWIoO. Ha 3aHATHSAX J€TM HE HCHOBITBIBAIOT YTOMIIEHHME, Y HHX
YBEJIIMYUBACTCS 00bEM BHUMaHUsS, CTAHOBUTCS JIydllle 3puTeIbHAsl, ABUTAaTEIbHAS,
MYCKYJIbHAsI, TAaKTUJIbHAsl, CJIOBECHAsl W CIyXOBas IMaMmATb. Pa3BuUBaeTCs peub U
IPOCTPAaHCTBEHHOE BOOOpaKEHUE.
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[Tpunoxenue 2.

OueHovyHbIE MATEPHUAJIBI
Ta0Jua mo UToraM JMAarHOCTHKH

Ne | damun Pa3BuTne rpaguyeckux HaBBIKOB
ust, umsi | PasButue | Opumentup | Cpucoseis | IlltpuxoBk | I'padmyeckn Tect Kon-Bo I'pynna
pebeHk obuei OBKAa aHue a H JUKTAHT Kepna 0aJoB
a py4HOU oOpasna Mepacuka
YMEJIOCTH
H.I. | KI. | HI. | K.I'. | H.I. | K.T'. H.T. K.T. H.T. K.T. H.I. | KI. | HI. | K.T. H.T. K.T.
1.
2.
3.

3aHaHI/Iﬂ AJIA THAarHOCTHKH:

1.Pazeumue menkoii MOmopuxu

VYopaxuenuss «Koabmo», «3aliumk» - manblbl 3aXaThl B KYJaK,
yKa3aTelabHbIC U CPEAHMIA MabIlbl BHIMPSMICHB! (KOMOWHAIIMIO U3 MAbIICB
BBITIOJTHSIET 110 TIOKa3y).

«Cpemnaii Oycpl» HaHM3bIBAHUE MEJIKOIO M KPYHHOro Oucepa (OLIEHHBAETCs
OBICTpOTa, CO3JaHHE PUCYHKA).

3aBs3pIBaHUE IIHYPKOB Pa3HOW BEITUYMHBI.

3acTeruBanue MmyroBull (5T) pa3HOro pa3Mepa.

2.0puenmuposka 6 npocmpancmee

3pI/ITeHBHBIe, CIIYXOBBIC TUKTAHTBI

3.Cpucoewviganue oopasua

3amanus Ha TUCTE OyMaru B KJIETKY
JlopricoBbIBaHHE BTOPOM MOJIOBUHBI PUCYHKA (3€pKATIbHOE OTPAKEHUE)

4.lllmpuxoexa

BreinmonHseTcss IMITPUXOBKA B pa3HbIX HaMpaBICHUSAX, pa3HbIX Gopm
(oLIeHHUBAeTCs MapaIeTbHOCTh JIMHUN, COOJIOJCHUE PACCTOSIHUN MEXTy
HUMH, COXpaHCHHE HAMPaBJICHHUs, COOIOICHUE KOHTYpa H300PaKCHHMS)

S.I'pagpuueckuit ouxmanm

3aganue no tuny «IIpogoiku y3op»
['paduyecknii qukrant [.b.91pkoHNHA

6. Tecm Kepna Hupacuxa

PucoBanue urypsl yenoBeka

Hpu OYEHKE PUCYHKA YeNloeeKa ydumobleaemcs.

HaJIM4KMe OCHOBHBIX YacTEH: TOJIOBHI, TJ1a3, pTa, HOCA, PYK, HOT;

HaJIMYME BTOPOCTEIICHHBIX JIeTaJICH: albIICB, IIIEH, BOJIOC, 00YBH;

croco0 U300paKeHUS PYK U HOT: OJTHOM 4epTOU WM JBYMSI, TaK YTO BUIHA
dhopMa KOHEUHOCTEH.

1.Kpumepuu ouenku pezyiomamos oeamenbHocmu pedeHka:
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5 6anoB - (+) — peOCHOK NMPaBUIBHO CIPABHJIICS C 3aaHUEM;
0 6ai10B — (—) — peOCHOK HE CIIPABHIICS C 3aaHHEM.

Jlanee BBIBOAMTCS 0OIIEe KOJUYECTBO OaijioB, HaOpaHHOE peOCHKOM Ha
KOKIOM  JTame  oOcienoBaHus.  [logydeHHble — JaHHBIE  BHOCATCS B
JTUArHOCTUYECKYIO KapTy.

2.006pabomka pe3yibmamos 00Cc1€008aHUA:

[logcunThiBaeTCI CyMMapHOE KOJMYECTBO OauioB 00eux 3TanoB (MO YHUCITY
BBITIOJTHEHHBIX 3a7aHuil). B CcOOTBETCTBUM € CymMMO#l OalljloB ONpeNestoTCs
YPOBHU Pa3BUTHSI METTKOH MOTOPHUKH.

I'pynna «A». K rpymme oTHOCATCS AeTH, HaOpaBiIvue B Ipoiiecce 00caeT0BaHus
60-80 GasoB. Y »TuX JeTed MenKas MOTOPUKHM pa3BUTa XOPOLIO. 3agaHus
BBITIOJIHEHBI MIPABUJIBHO U CAMOCTOSTEIBHO.

I'pynna «b». K rpynne otHocstcs aet, HaOpaBime 35-60 0asioB. Menkas
MOTOpUKA y OTHUX JeTell pa3BUTa HEJ0CTaTOo4HO. PebGeHoK ucmoiab3yeT
HaIPaBJISIONIYI0 U CTUMYJIUPYIONIYIO IIOMOIIIb Te/1arora.

I'pynna «B». K rpynmne oTHocsTCs 1eT, Habpapmive oT 25 10 35 0a/1oB. Y 3THX
JeTeld MeJkas MOTOpMKa pa3BUTa II0XO. [l JOCTHMXKEHUSI TOJIOKUTEIBHOTO
pe3ynbTara B HOCIeayronleil pabore HEoOXOAUM TECHBIM KOHTAaKT IMEJaroroB ¢
POAUTEISIMU.
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Kanenaapublii yueOHbIii rpaguk

- KonmnuectBo yueOHbIX Heaenb — 36
- KonnuectBo yueOHbIX AHEH — 36
- Yuebnsrnii nepuoa — ¢ 01.09.2021 r. mo 31.05.2022 .

[Tpunoxenue 3.

= = |o Bpems ®opma | Koa-Bo Pasnen/Tema ®opmMa KOHTPOJISA
= § E NpPOBe/AeHNsI | 3aHATHA | YaCOB
2 = |5 3aHATHSA
Habmronenue,
Beoxtoe Paznen 1 ) Oecena,
1. 109 |02 | 15.30-15.55 SaAHSITHE 1 «3nakomctBo co Llkonoii ymenoro HWHAUBUAYaJIbHbIE
Kapangama KapTO4KH C
3aJaHUMHU
SaHsTHe - Paznen 2 WHauBuayanbHbIe
2. 109109 | 15.30-15.55 urpa «PucoBanme ToUEK B M300paKEHUAX KapTOYKH C
1 U B KJIIETKE» 3aJaHUSMHU
SamsTHe - Paznen 2 WHauBuayanbHbIe
3. (09116 | 15.30-15.55 urpa 1 «PucoBanue Touex» KapTOUKH C
3aJaHUAMHU
SarsTHe - Pazgen 2 WNHnuBuyanbHbIe
4. {09 [ 23| 15.30-15.55 urpa 1 «PurcoBaHue TOYEK M KPECTUKOBY KapTOUKH C
3aJaHUSIMHU
Pazmen 3 WNHnuBuyanbHbIe
3assTue -
5. 110 ] 07 | 15.30-15.55 urpa 1 «PrucoBaHme KOPOTKHX KapTOYKH C
BEPTUKAIBHBIX JTMHUN» 3aJaHUSMHU
SamsTHe - Pazgen 3 WunuBumyanbpHbIe
6. | 10 | 14 | 15.30-15.55 urpa 1 «PucoBaHme KOPOTKHX KapTOYKH C
TOPU30HTAJIBHBIX JIMHHUI) 3aJaHUSIMHU
SaHsTHE - Pazgen 3 WunuBuyanbHbIe
7. (10| 21| 15.30-15.55 urpa 1 «PucoBanme JIMHHBIX BEPTUKAIBHBIX | KapTOUKH C
JIMHHARD) 3aJaHUSAMHU
Pazgen 3 NunuBuyanbHble
8. 110128 | 15.30-15 55 3ansiTHe - 1 «PurcoBanue JUIMHHBIX ) KapTOUYKH C
urpa TOPH30HTAJBHBIX JIUHAN B 3aJaHUSMHU
YepeI0OBAHNH C BEPTHKATLHBIMID)
SaHsTHe - Paznen 3 WNunuBuyanbHble
9. [11 | 05| 15.30-15.55 urpa 1 «PurcoBanue HaKIIOHHBIX JIMHHI KapTOUYKH C
3aJaHUSIMHU
Pazgen 4 WNunuBuyanbHble
3ansTue -
10.111 | 11 | 15.30-15.55 urpa 1 «PucoBanme yroikoBy» KapTOYKH C
3aJaHUSMHU
SaHsTHE - Pazgen 4 WHnuBuIyabHBIC
11.] 11 | 18 | 15.30-15.55 nrpa 1 «PucoBanue 6opaopa» (KOpoTKHe KapTOUYKH C
HAKJIOHHBIE JIMHUH) 3aJaHUSIMHU
SaHsTHe - Pasnen 4 HNunuBunyanbHbie
12,111 [ 25| 15.30-15.55 urpa 1 «PucoBanme yroakoBy» KapTOYKH C
3aJaHUSIMHU
SansTHe - Pasnen 3 HNunuBunyanbHble
13.]112 | 02 | 15.30-15.55 Arpa 1 «PucoBanue 6opopar» KapTOUYKH C
3aJJaHUSIMHU
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SaHsTHe - Pazgen 5 HNunuBuyanbHbie
14.112 [ 09 | 15.30-15.55 nrpa «PucoBanue KBaJpaToOB B OJIHY KapTOUYKH C
KIIETKY» 3a/laHUSIMU
SaHsTHe - Paznen 5 NupuBunyanbHble
15.112 | 16 | 15.30-15.55 nrpa «PucoBanue KkBaipaToB B JIBE KapTOYKH C
KIIETKI» 3a/IaHUSIMU
SaHsTHC - Paznen 6 MNHnuBuyanbHbIE
16.] 12 | 23 | 15.30-15.55 Hrpa «PucoBanue npsMOyTroJILHUKOBY» KapTOUKH C
3aJIaHUSIMU
Pazgen 11 NupuBuayanbHbie
17 o1l 9 | 15.30-1555 3ansTre - «PucoBanue y3opa u3 KapTOYKH C
urpa TOPU30HTATIBHBIX U BEPTUKATBHBIX 3aJIaHUSMU
JIMHUI
SaHsTHC - Paznen 3 MNHnuBuyanbHbIE
18.101 [ 13 | 15.30-15.55 nrpa «PucoBanue 6oparopa» KapTOYKH C
3aJIaHUSIMU
Paznen 7 NupuBuayanbHbie
3ansTne -
19.101 [ 20 | 15.30-15.55 urpa «PucoBanme KpyKKOB» KapTOYKH C
3aJIlaHUSIMU
SarsTHe - Paznen 7 NupuBuyanbHble
20. [ 01 [ 27 | 15.30-15.55 urpa «PucoBanue npeaMeToB U3 KPyTroB» KapTOYKH C
3a/ITaHUSIMU
SaHsTHC - Pazgen 7 HNHnuBuyanbHbIe
21.102 [ 03 ] 15.30-15.55 urpa «PucoBanue puryp u3 KpyxKoB» KapTOYKH C
3aJIaHUSIMU
SaHsTHC - Pazgen 11 WunuBumyanbpHbIe
22.102 (10 ] 15.30-15.55 urpa «PucoBanue y30poB U3 KBaJPaTOB H KapTOYKH C
KPYTOB» 3aJIaHUSIMU
SamsTHe - Pasgen 11 WunuBumyanbpHbIe
23.102 [ 17 ] 15.30-15.55 urpa «PucoBanme y30pOB U3 KPYyTOB U KapTOYKH C
KBaJIPaTOB» 3a/IlaHUSIMU
SaHsTHE - Pazgen 7 HNHnuBuyanbHbIe
24,102 [ 25 ] 15.30-15.55 urpa «PucoBanne Kpyron» KapTOYKH C
3aJIaHUSIMU
Paszgen 8 NunuBuyanbHble
3ansTue -
25.103 [ 02 ] 15.30-15.55 urpa «PucoBanme oBaoB» KapTOUYKH C
3aJIaHUSIMU
Pazgen 8 WunuBuyanbHbIe
26.| 03 [ 10 | 15.30-15.55 Sawrue - «PucoBanme oBaoB» KapTOUYKH C
1rpa 3aJIaHUSIMU
SaHsTHE - Pazgen 8 WunuBuyanbpHbIe
27.103 [ 16 | 15.30-15.55 urpa «PucoBanme KpyroB u OBaJIOBY KapTOYKH C
3aJIaHUSIMU
SaHsTHe - Pazngen 11 WNunuBuyanbHble
28.1 03 | 23 | 15.30-15.55 urpa «PucoBanue y30poB 13 KPyroB u KapTOUYKH C
OBAaJIOBY 3aJIaHUSIMU
SansTHe - Pa3nen 9 HNunuBunyanbHble
29.104 | 06 | 15.30-15.55 nrpa «PucoBanue TpeyroabHUKOB)» KapTOUYKH C
3aIaHUSAMU
SaHsTHE - Pazgen 9 WHnuBuIyabHBIC
30.104 | 13 | 15.30-15.55 nrpa «PucoBanme BepTyLIEK» KapTOUYKH C
3aJIaHUSIMU
Pasnen 3 HNunuBunyanbHble
31.{04 ] 20| 15.30-15.55 SausTue - «PucoBanue ea04YeK» KapTOUYKH C
1rpa 3aJlaHUSIMU
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3a o- Pazgen 3 HNunuBuyanbHbie
32.104 | 27| 15.30-15.55 I:I?TI; 1 «PucoBanue majgoyex ¢ KapTOYKH C
p MIPUCOCTUHECHUEM YTOIKOBY 3aaHAAMHI
Pazgen 10 HNunuBuyanbHbie
3ansTue -
33.1 05| 04 | 15.30-15.55 .. 1 «PucoBanue ayr» KapTOUKH C
P 3aJaHUSIMH
Paznen 10 MNHnuBuyanbHbIE
3ansarue -
34.105 (12 ] 15.30-15.55 .. 1 «PucoBanue nyr» KapTOYKH C
P 3aJaHUSIMH
SansTHE - Pazgen 4 NupuBuayanbHbie
35.{05 ] 18 | 15.30-15.55 urpa 1 «PucoBanue TOMaHOMN JTUHUI KapTOYKH C
P 3aJaHUSIMH
Paznen 12 IIpakTrueckue
«IIpa3zmauk Kapanmama!y 3a7laHu,
36.| 05 | 25 | 15.30-15.55 |1ToroBoe| 4 HAGITIOICHHC,
3aHITHE
Oecena,
MTOONIPEHUE
36
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